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yrnoTpebuTu cBoje 3Hame. (Hukosaj Bemumuposuh)

3Hame UMa IpaHHulle, 0K uX He3Hawe Hema. (Bpanucnas Hyuh)



3axBaITHOCT

[Tocebny 3axBayiHOCT HCKasyjeM mpod. nap. Ciobomany Jankouhy Koju je CBOjUM
3HAEM, HCKYCTBOM M HECEOMYHHMM caBeTHMa OMOryhHO peanu3alijy OBE TOKTOPCKE

JUcepTanyje.

3axBasbyjem ce norl. ap Cphany CredanoBuhy koju Me je y cBuUM ¢azama u3pajie

JTOKTOPCKE JMCEePTaIHje yCMepaBao, CaBeTOBa0 U aKTUBHO [IOMArao.

3axBasbyjeM ce npod. ap. Paxomupy IlaBnoBuhy koju je omoryhuo u moapxao oBy

JIOKTOPCKY JTUCEpTALH]y.

Mentopy nou. ap Jobpusojy CrojaauHoBHhy ce 3axBajbyjeM Ha MOMONU Yy M3paau

JIOKTOPCKE JAUCEpPTAIIH]E.

Jloktopcky auceprauujy mnocBehyjem hepkn Karapunu 3a wuHcnupamujy u
MOTHUBaIH]jy, cynpy3u CrnaBuiy 3a noMoh u nmojacTpek, cectpu JeiaeHu, poauresbuma Musesu

u Oununy 3a KOHCTaHTHY MOJPIIKY, Jby0aB U CTPIIJbEHHE.
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1. YBOJ

1.1.IIEPUDGEPHA APTEPUICKA OKIIY3UBHA BOJIECT JOBUX
EKCTPEMUTETA

[Tepudepna aprepujcka okiry3uBHa Oosect nowux ekcrpemutera ([IAOB/IE) Hacraje
CTBapamk-EM U IIPOTPECHjOM aTepoMa Y HHTHMH, ca OPMUPABEM CTEHO3€ U OKITY3Hje INIaBHUX
KPBHHX CyJI0Ba IITO JOBOJH JI0 CMabCHa JOTOKA apTEPHjCKE KPBH Y EKCTPEMHUTETY. Y CTamby
MHPOBamka HOpPMaJIaH apTEPHUjCKH MPOTOK y MomeM ekctpemuteTy je 300-400 ml/min. ¥V toky
¢u3nUKe aKTHBHOCTH apTEpPHjCKU NPOTOK ce mosehaBa meceroctpyko. Y Qu3HONOmKIM
KPBHHUM CYyJOBHMa apTEpUjCKH IpPUTHCAaK ce He Mema, Mok kox ITAOBJIE nonasm mo
peaykuuje apTepujckor nputucka. CMamemne apTepHjCKOr MPOTOKA je AUPEKTHO CPa3MEpHO
JyKHHH Jie3rje 1 OOPHYTO Cpa3MepHO MPEYHUKY CTEHOTHYHE Jie3uje KpBHOT cyna. [TAOB/IE
je Hajuemtha Mmanudecramuja arepockiepo3e (1). Jlebunuire ce ko mnamujeHara ca
yTBpheHuM BpenHocTuma nenodpaxujanHor uaaekca (ABU) y mupy < 0,90 unu npeTxomHo
ypaljeHOM peBacKylIapu3annjoM JOBHX eKCTpeMuTeTa (2).

Knunnuxu cragujymu [TAOBJIE:

3a onpehuBame crenena ysHarnpenoBanioctu [IAOBJIE mocroje kmacudukarnuje mo
donurejny (La Fonten) u HoBuja o Panepdopay (Rutherford RB).

Knacudukanuja no ®onrejny:

Cramujym | AcumnTomarcku

Cranujym lla biara moBpemena kiayaukaiuja

Cramujym |Ib YMepena noBpemena kiayaukaimja

Cragujym 11l bon y mupy

Cramujym 1V UpeBep3ubuiina ncxemMujcka Jieauja Tkuea (Tpodudka yimepanuja u/uim
TaHTpEHa)

Knacudukanuja mo Pagepdopay (Rutherford) (3, 4)

Knaca 0 AcumnromaTcka

Knaca 1 bnara noBpeMeHa kiayauKkaiuja
Kraca 2 YMepena noBpeMeHa KiayauKaIyja
Kiaca 3 O30uspHa moBpeMeHa KiiayauKalnja
Kiaca 4 bon y mupy

Knaca 5 Manu ryOuTak TKHBa

Kiaca 6 O30uspan ryOuTaKk TKMBa
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VYuecranoct [TAOBJIE y ommroj momynamnuju je oko 3-14%, a xom ocoba crapuje
JKUBOTHE JIOOM 3aCTYyIJbEHOCT je 3HauajHo Beha u mpucytHa je kox 14,5-29% (2, 5-7). Koa
Benukor Opoja manujeHara [IAOBJIE je acumnromarcka. Y CesepHoj Amepuiu ox [TAOB/IE
ce eun oko 5-12 mmmona manujeHara (1). ¥ Hemaukoj ITAOBJIE uma oko 1,8 muiamona
nanyjeHata oa kojux ce koa oko 50000-80000 pa3Buje XpoOHWYHA KPUTHUYHA HCXEMH]aA
exctpemutera (8). PeBackymapusaiuja JTOBHUX EKCTpeMHTETa je HeomxoaHa koa oko 20%
nanujenata ca IIAOBJIE y Toky 10 roguna (9). Acumnromarcka [IAOBJIE je mpucyTHa Ko
Behune mnanmjenara. Cumnromarcka IIAOBJIE wmanudectyje ce kKao HWHTEPMHUTEHTHA
wiaynukanuja (MK) u xponnuna kputuuna ucxemuja ekcrpemurera (XKHUE) (10).

UK ce jaBpa mpu xomy y BuAy Ooma y Mumuhy, HEIarogHOCTH W ciaabocTu
eKCTpeMuTeTa M HakoH Kpaher ommopa mpectaje (11). YV oBoM cragujymy Oosectu
apTepHjCKU JTOTOK KPBU EKCTPEMUTETA j€ JI0BOJbaH 3a 0azamHu MeTaboin3am y Mupy. Tokom
¢u3MYKe aKTUBHOCTH YCJIEJ CTCHOTHYHO-OKIIy3WBHE Ji€3Wje aprepuja oHemoryheH je
JIOBOJbAH AapTEPUJCKU TPOTOK KpBH, MTO AoBoxu 1o mojae WK  ycnen HemoBospHE
OKCHUT€HalIW]j€ TKUBA.

XKHUE ce manugectyje ucxeMujckuM 00JI0M y MHUpY W/WIIKM TYOUTKOM TKHBA y BUAY
ucxemujcke TkuBHe yesnje w/wmnu ranrpene. XKUE je kpajwu crammjym ITAOBJE ca
HEIOBOJHHUM apTEPHjCKUM JIOTOKOM KpBH 3a 0a3agHH MeTaboIM3aM eKCTPEMHUTETA Y MUPY.
CuMnToMH ce UCNoJbaBajy y nepuoay ayxem on 14 nana. Mcxemujcku 001 y MUPY jaBiba ce
y IpeJieNly cTonaja W/WiaM y MUIIMhuMa MOTKOJICHUIIE U TTOTropliaBa ce eJIeBalujoM HOTe U Yy
toky Hohu. Kon marujeHara ca TEIIKMM CTEIIEHOM HCXeMHje OO je CTalaH U He MpecTaje
HAKOH IPUMEHE OIMjaTHUX aHajureTuka. Hacraje mpu apTepujcKOM CHCTOIIHOM MPHUTHUCKY Y
npeneny CKOYHor 3rioda mamem of 50 mmHQg u y npeneny cronana mamem o 30 mmHg
(9). Ucxemujckn ryOMTaK TKHBA CE€ MCIOJbaBa HE3apaCTAlEM paHE WM HWPEBEP3HOMITHOM
mady3sHoM TKUBHOM ucxemujoM (ranrpenom). Kon marmmjenara ca XKHWE mpucytHe cy
TpopHUIKe MPOMEHE Ha KOXKH, JUCTATHN TYOUTaK MaJbaBOCTH U XUTIEPTPOPHUIHU HOKTH.

Acumnromarcka [TAOB/IE u UK petko mMory a JoBeAy JI0 TYOMTKA EKCTPEMHUTETA.
Mehytum mnanujentd ca XKUE wumajy nomy TporHO3y 3a OYyBame EKCTPEeMHTETA.
3actymsseHoct UK y onmroj momynanuju nosehasa ce ca crapouthy U 3acTynbeHa je ox 3-
6% (4). PeBackynapuzanuja nepudepHuM 0ajmacoM je HEONmxoHa Koj oko 8% marnujeHara
ca MK (12). Benuka ammyraruja ekctpemurera 36or MK je HeomxoaHa y TOKY 5 ToanHa KO
1-3,3% manujenara (2). Kox oko 1% nanujenara ca [IAOB/IE npucyrtHe cy manudecranuje
XKHE (10). Yuyecranoct nacrajama XKWE y ommrroj nomynamumju  je oko 500-1000

HOBOOOOenuX/Muron/roauinme (13). Pu3uk o7 HacTaHka TEIIKE HCXEMHje M T'yOHMTKa
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exctpemurera kog XKHE je 8,5% rogmmme. 30or mpatehux XpoHHYHUX 000JbeHa
kBajuTeT *xuBota je som (14, 15). Ycien npomykema )XKUBOTHOT BeKa OIIITE IMOIMYyJIAIH]e,
noBehama Opoja mparehux XpoHWYHUX 000JbeHa U APYTHX (aKTopa pU3HKa MPETIOCTaBIba
ce na he ce 6poj nmarujenara ca XKME mnosehaBatu y 6ynyhHoctu. Ileroroaumma cMpTHOCT

nanujenata ca UK je 50%, a kox namujenara ca XKUE je 70% (9).

1.2.TIPATERA XPOHNYHA OBOJbEA ITAITMJEHATA CA ITAOB/JIE

[MTammjertn ca IIAOBJIE wumajy mnoBehaH pu3uk 3a HacTaHAaK BacKyJIapHHUX
ucxemujckux norahaja (uHdapkr muokapaa, uHpapkt moszra u cmpt) (10). YV cragujymy
XKHUE pusuk je BelnMKH jep OBHM TAalWjeHTH HWMajy Yy3HampeaoBaia mparteha xpoHmduHa
o0oJpema Kao Mociennlly TeHepann3oBane arepockiepose. Oxo 60% mnanujenata ca XKUE
ymupe ox kopoHapue aprepujcke 6onectu (KAB), a oko 10% ymupe on niepedOpoBacKyiapHe
6omectu (16). XKHUE je mokasaress Jiole MPOTHO3E OUyBamha EKCTPEMHUTETA U )KUBOTHOT BeKa
narujeHara, ca cMprtHoinhy y ToKy mpBe, nere u aecere roautue oa 20%, 50% u 90% (6).

OO6ospera KOPOHApPHUX apTepuja cy 3acTymubeHa kop oko 50-80% mnauujenata ca
XKHUE (6, 17, 18). MMamujent obonenu ox I[TAOBJIE u KAB umajy npubimkan pusuk 3a
KaparoBackynapuu jgorahaj (1) u Bucoky jenHoroauiimsy cMpTHOCT 01 20% (19). [Manumjentn
ca XKHUE wumajy mnoehany cmprHOCcT jep oko 20-25% ymupe on mpareher
KapAnOBacKyJIapHOT 000Jbeha y TOKy mpBe nocromepatuBHe romune (1, 10). Ilanmjentn
obonemn og XKMUE cy y omHocy Ha manmjente obonene camo ox KAB crapuje xuBoTHE
700U, yriIaBHOM JKEHCKOT 1oJia, appoamepukaniy, nujadernyapu u mymauu (1, 20, 21). Kox
nanujeHata y craaujymy XKHUE koju cy BHCOKOpM3MYHHM 3a KapJAuoBacKyjapHU jaorabaj,
npuMeHa Oera 0J0KaTopa, aHMarperaloHe Tpeanuje ¥ CTaTHHA WMa NPOTeKTHBHY yiory (1).

[Mamjentn y cragujymy XKHUE cy BucokopusnyHM 3a 1epedpoBackyinapHH jorahaj
ycaen BHCOKE ydecTanocTd mparehe kapotuane aprepujcke Oonectu (22). Epamyaruja
KapoTuaHe OOJEeCTH Cce 3acHMBa Ha aHAaMHE3W O BpTorjiaBuiu, nopemehajy Buna,
TPaH3UTOPHOM HCXEMH]CKOM aTaKy WIK 1epeOpoBacKylIapHOM HH(ApPKTy Mo3ra.
AcumToMarcka KapoTuaHa OojiecT ce jaBjba Ko oko 14% mnamnujenarta ca XKUE (23).
Kaporunna aprepujcka Oomect je 3acTymbeHa Koa oko 26-50% manumjenara ca UK, amm ce
Koa camo 5% jaBiba mepeOpoBackymapuu gorahaj (2). Hakon demoponormmureantor(®IT)
6ajmaca, TUA nnu uepebpoBackyinapHa nHCyuIijeHnyja ce jasjba kox 1,4% ciyuajena (1).

Kon nanumjenara ca [IAOBJIE, mujaberec menutyc Se jaBiba kon 12-20% manujeHara
(10) u moBehasa 2 1o 4 myra pusuk 3a HactaHak XKUE (2,5, 10). Pu3suk je mpormopiinonanas

TeKWHU W Tpajamy nujabereca. Jloma perymanuja HHUBoa mmehepa y KpBU IOropiiaBa
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I[TAOBJIE. CBako nosehame rimkonusupanor xemorinoouna Alc (HbALC) 3a 1%, nosehasa
3a 25%—28% pu3uk 3a Hactanak [IAOBJIE (2, 20). IIpu Tepanuju nmoBuineHOT HUBOA 1iehepa
y kpBHu Tpeba nokyinaru aa Bpeasoct HDALC 6yae < 7,0% (2).

Kon mamujenara ca cMameHoM (yHKIHMjoM OyOpera moBehaH je pU3MK 3a HAacTaHaK
I[TAOB/IE. ITocebHO je kox >keHa y mocTMeHomay3u pusuk sa HactaHak [IAOBJIE nmoBumieH

(2). Penanna crenosa je 3actymbeHa koj 23-42% ocoba ca [IAOBJIE (2).

1.3. THAUKAIWIJE 3A OIIEPATUBHO JIEHEWBE KOJI TTAOB/IE

Ycnen nemorpadckux mpoMeHa Opoj HEONXOIHHWX BAaCKyJapHHX MHTEPBEHIHja 300T
[TAOBJIE moBehao ce meTocTpyko. YUeCTAJIOCT BEIMKHUX aMIyTaldja eKCTPEMHUTETa Y
cranujymy XKUE je cmamena ca 42% na 30% mnamujenata. M mopex mosehanor Opoja
npatehux XpOHWYHUX 000JbEHA CMAEHA j& Iy)KHHA JIeUeHha, eprHonepaTiBHa CMPTHOCT U
Opoj ammyTtanuja ekcTpemutera koj manujeHara ca [IAOBJIE (24).

[lepudepna OGajmac peKOHCTPYKIHja YKOJIMKO j€ TEXHWYKH Moryha, M3BoauM ce y
cranujymy onecrocodsraBajyhe MK u XKUE. Kputepujym 3a ®II 6ajnac cy nesuje tun C u
D no TASC xnacudpukamuju (2). Ko manmjenata ca UK mpumemyje ce mpeonepaTuBHO
TpeTMaH MIETHOM WJIM TPEHUHT Ha TOKPETHO] Tpaly y Wby noBehama KiayauKamuoHe
JUCTaHIe y3 ojaroBapajyhy memukameHto3ny tepanujy (25). HeomxoaHo je enmuMmuHHCaE
Wi MoJu(UKoBame (AaKTOpa pU3MKa KOJU IOropllaBajy OCHOBHY OoiecT. YKOJIHMKO 6
Mecelld HakOH KoH3epBaTuBHOr TpeTmaHa MK Hema moOosbliama WM YKOJIUKO je OoJect
y3HampenoBajia ¥ OHECNoco0JbaBa IMAlMjEeHTa Yy CBAaKOJHEBHUM >XHBOTHHM AKTHBHOCTHMA
npuMemyje ce peBacKyiapusaija exkcrpemutera (26). Kom mamumjenara ca XKUE
peBacKynapHu3almja eKCTpeMHUTeTa YKOJIMKO je TeXHHUKH Moryha je TpeTmaH u3bopa paju
NPEBEHIIMje BEJIMKE aMITyTallije eKCTpeMUTeTa U Tpeda je MpeasIOKUTH NalljeHTHMa KOJH! je
Mory toJiepucatu (26-28).

[mp peBackymapuzamyje eKCTpeMuTeTa je 00e30emIuTH O0BOJbaH JOTOK KPBU U
oMmoryhutu rybuTak HCXeMHjCKOT Ooyla, 3apacTameé HCXEMHUJCKUX paHa U OuyBame
exctpemurera. [lepudepna Gajmac peKOHCTPYKIMja JOWUX eKcTpeMuTeTa nojapasymena OIT
i pemopokpypannu 6ajmac. Y CAJl-y ce y Toxy 2004. ronune ypaauio mpeko 100.000 OIT
6ajmac mpoueaypa 36or [TAOBJIE (28).

@II 6ajmac uma noOpy mponazHocT TrpadTa U oMoryhaBa cramaBambe YIPOKEHOT
ekctpemutera on ammytandje (29). YV ToKy mNpBe MOCTONEPATHBHE T'OJMHE OUYyBaHE
excrpemutera je 83%, ay Toky mer roguHa u 1o 76% narmjenara ca [IAOBJIE (30). Hakon

®II 6ajmaca 30or XKUE ammyranuja ekctpeMuTeTa Hije OTpeOHA Y TOKY MPBE TOJAMHE KO/
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68-79% mamujenara (31, 32). [IpumapHy ammyTtanujy eKCTpeMHUTETa Kao TpeTMaH u30opa
Tpeba pasMOTPHUTH KOJI TAIlHMjeHaTa e Huje Moryha peKoOHCTPYKIIMja, KO y3HAIPEI0BAIOT
cragujyma ITAOBJIE n orpanudeHor )KUBOTHOT BEKa MaI{jeHTA.

VYKOIIUKO ce HEe ypajJl peBacKyiapu3alimja eKcTpeMuTera, koj oko 40% manujeHara
ca XKHME y poky ox 6 Mecely je HEONXo/Ha BejuKa ammnyraiuja ekctpemurera (8). Tokom
BpemeHa koj Behunne manujeHara ca XKUE je HeonxoaHa BenuKa amIryTanuja eKCTpEMHETa
aKo ce He ypaau peBackymapuszanuja (1, 33, 34). INanujentuma ca XKHE, Finnvasc score-om
3-4 wm mnpeomepaTUBHUM CEPYMCKMM HHBOOM  KpeatuHuHMHa > 150 pmol/L Ttpeba
NPEUIOKUTH TPHUMapHy aMIyTalHjy eKCTpeMHTeTa, 300T JIOIIe IPOTHO3E y CMHCIY

NpeXHBJbaBamba, NPOXOAHOCTH Ipadra u neproaa 6e3 ammyraiuje (35).

1.4.OIIEPATUBHA TEXHUKA ®II BAJITACA

@II Oajmac je peBacKylapu3alliOHA TEXHUKA JTOBHX CEKCTPEMHTETa Ca OITMYHUM
ucxonom. llpunpema mamujeHta 3a omepanujy 3axTeBa Ja CE€ Pa3MOTPU IMPEONEPaTHBHH
CTaTyC TaljeHTa, aHaTOMHja KPBHUX CyJOBa EKCTpeMuTeTa H MoryhHocT wu3Bohema
npouenype, Bpcra ®@II 6ajmaca u agekBaran ofgabup Bpcre rpadra. Ycien arepocKiIepoTcKe
okny3uje (GemopanHe u/wim normmTeanHe aprepuje, PI1 Oajmac ce w3Boam na Ou ce
3a00MI11a0 OKJIYJUPAHU JI€0 apTepuje U oMoryhuo cypuiujeHTaH HIpOTOK KPBHU y JOHEM
EKCTPEMUTETY.

OCHOBHH KOpaK Ipe J0HOIIEeHka oaIyke o u3Bohewy DIl Oajmaca je ogpeauTu aa iu
Cy JOHOPCKH W PEIMITHjEHTHH KPBHH CYIOBHU aJeKBAaTHOT KBanuTeTa. JJOHOpCcKa aprepuja je
Hajuemhe 3ajemHuuka emopanHa aprepuja (arteria femoralis communis-AFC) 30or meHe
BEJIMYMHE, IPOTOKA U CIIOpH]jeT pa3Boja Oonectu. U npyre aprepuje ca aieKBaTHUM IMPOTOKOM
MOT'y Ce KOPUCTHTH Kao JOHOPCKE apTepHje Kao ITo Cy nyOoka ¢pemopaiHa aprepuja (arteria
profunda femoris-APF) u nospmmacka Gpemopanna aprepuja (arteria femoralis superficialis-
AFS). YK0I1KO MOCTOjU 3HAYajHO 000JbCHE JOHOPCKUAX KPBHUX CYJ0BA M HEJOBOJbAH JIOTOK
KpBH, NpUMEYje Ce SHIApTEepPeKTOMMja M aHTHOIUIaCTHKa y BHJY 3akprie, Ha KO0joj ce
dopmHpa MpOKCHMalHA aHAcTOMO3a. Y TOKY 0ajmac peKOHCTPYKIMje HEONMXOAHO je
MPOBEPUTH U KOopuUroBaTu mposazHocT APF. V ciydajy HacTaHka akyTHe OKJy3Hje rpadrTa,
npoiaszHa APF he ymamuTH ucxeMujcKe MOCieauIe Ha eKCTPEMUTETY.

OpnpehuBame MecTa IUCTAIHE aHACTOMO3€ j€ 3aXTEBHO M KOMIUIEKCCHO. 3a
PELHMITjEeHTHY apTepujy Tpeba u3abpaTu HajupOKCHUMATIHH]y apTepujy Koja je Iposa3Ha
nenom aykuHoM. Ilponasna momnureanna aprepuja (arteria poplitea — AP) ca 6ap jeaxHom

NPOJIA3HOM KPYPAJIHOM apTepHjoM y3MMa C€ 3a TUCTAIHYy aHAaCTOMO3y. YKOJHKO Cy Ol
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NOTEHIIMjaJTHUX PELUITNjeHTHUX apTepHja IpoJia3zHe caMo THOHjaiHe, epoHeaiHe U Ne/lalHe
aprepuje Taja ce y3WMa HAjIpOKCMMalHHja TpoJia3Ha THOWjaTHa apTrepwja, Koja je y
KOHTHHYHUTETY Ca CTONAIIOM M U3BOHM ce (peMOpOKpypasiHa 0ajrac peKOHCTPYKIIUja .

WMunm3ujoM y mpeneny TpenoHe eKCIuiopHiie ce (GeMopaiHa apTepuja y mpeneny
oudypkanuje (AFC, AFS, AFP). AP ce ekcriopuiiie ca MeujajHe CTPaHe HATKOJCHO WIIH
NOTKOJIEHO. PEKOHCTpYKIIM]ja MOYNbe UMIUIAHTUPABEM TpadTa U KpeHpameM MPOKCUMAIIHE
TEPMHUHO-JIaTEpaTHE aHACTOMO3€, 3aTUM ce IpeMolihaBa OKIyIUpaHU JIE0 U 3aBpIliaBa ce
TEPMHUHO-JIATEPATHOM aHacTOMO30M nuctaaHo Ha AP. @Il Gajmac moxe Outu y dopmu
HATKOJICHOT WJIM TOTKOJICHOT Oajrmaca y 3aBUCHOCTH Jla JIM je JWCTalHAa aHacToMo3a Ha
NOIUITMTEATHO] apTepuju MU3HA WIM HCIOJ KOJIeHa. Y TOKY eKcIulopandje JuM(HU CyqoBH
MaJIOT JIyMEHA C€ KOAryJHIly, a BEIMKU ce JUTUpajy. [Ipy pEeKOHCTPYKIMjH MPUMEBYje ce
pPYTHHCKa cucTeMcka npuMmeHa xenapuna. @I Gajmac ce W3BOAM y OIIITO] WM CIIMHAIHO]
aHecTe3uju.

WHTpaonepaTiBHO je  HEONMXOAHO MPOBEPUTH  NPOJIABHOCT  JTOHOPCKUX U
PELUNHjeHTHUX apTepHuja, MPOKCUMAaTHE W TUCTAIHE aHAcTOMO3€ M rpadta HakoH Oajmac
pexoHcTpykiuje. Kox oapehenor Opoja 6ajmac peKOHCTpYyKLMja yciell WHTPAOlepaTUBHO
yTBpheHe TEeXHUYKE IpelIKe jeé HEONMXOJHa Kopekuuja. VIHTpaomepaTUBHHM MOHMTOPUHI C€
W3BOJIM KOJIOp JIOTUIEP YATPACOHOTPaHjoM M TUTUTATHOM CYOTPaKIIMOHOM aHTHOTpadujoM.

ITpu usBohewy @Il Oajmac pPeKOHCTPYKIMje MOTY C€ YHOTPeOUTH ayTOBEHCKH,
XOMOBEHCKH, XOMOApTEpUjCKU, CUHTETCKHM W OHWOCHHTETCKM rpadToBu. YcmemHoct DII
Oajmaca Tmojapa3syMeBa  aJEKBaTHY IMpoJia3HOCTH Tpadrta, (GyHKIHMOHATHOCT Oajmaca M
3apacTambe HMCXEMHJCKMX paHa, TyOMTaK TMpeomnepaTuBHUX Teroba, 0e3 HEONXOIHHUX
HaKHA/IHUX pPEMHTEpBEHIIM]ja U 0e3 aMIyTallje eKCTPEMHUTETa, y3 CAMOCTATHOCT MalujeHTa y

CBAKOJHCBHHUM XWBOTHHUM aKTUBHOCTHUMA.

1.5. TIPOTOKOJIA 3A JIEYHEBE ITAOB/IE

[lpn noHOmEwY oaIyke O peBacKyilapu3auuju excrpemutera DI Oajmacom
HEOMXOJHO je TPUMEHHUTH pe3ylTaTe pelIeBaHTHUX KIMHUYKUX HcnuTUBama. [ASC
npotokosr  (Trans-Atlantic Inter-Society Consensus for the management of Peripheral
Arterial Disease) je macrao 2000.rogmuHe m0oroBopoM 14 penpe3eHTATHBHHX YAPYKEHa
BaCKyJIApHUX XHUPYypra, KapJUOBACKyJIApHUX XUPYypra, paauosiora u kapauosora Espomne u
Ceseprae Amepuke (36). Oaj nporokon je ponymen 2007. roquae TASC Il mporokosom (2,
6). Ilpema TASC Il mpoTokony chamiaBame €KCTPEMUTETa j€ MNPUMapHH  IHJb

peBackymapuszanuje (6). Kom TASC tun A u B nesmwje Hajbobe je NPUMEHHUTH
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anruoriactuky, g0k kox TASC tunm C u D nesuje tpeba mpumenutu Oajmac (6). [Ipema
npenopyun ACC/AHA (Y npyxeme aMeprUuKuX KapIuoiora, KapAnoBacKyJIapHUX XUPypra u
uHTepBeHTHUX paauonora) u TASC-Il mpoTokoy arpecMBHHM TPETMaH je€ HEONMXOJaH KOJI
nanujenata ca XKWE u nopen mosehanor kapauoBackynapuor pusuka (10, 37). CoCaLis
CTyauja naje ymyTcTBa 3a TpetMmad namnujerara ca XKWE u mparehom koponapHoM w/wmim
KapotuaHoM Oonerrhy (38).

VY mynrunentpuunoj pangomusupanoj BASIL (Bypass versus Angioplasty in Severe
Ischemia of the Leg) crymuju ymopehuBan je Tperman mnepudepHuM Oajmacom u
eHI0BacKymapHuM mporeaypama kon 452 manujenta ca XKUE nomux ekcrpemuternma. OIT
Oajmac je mpouenypa wu300opa KOJA TalMjeHaTa pPEIATUBHO JOOpOr OMINTEr CTama |
OYEKHMBaHOT )KUBOTHOT BeKa JIyxe ox 2 roauHe. [Ipernopydyje ce ynmorpeda Benuke cageHcke
Bere (VSM) ykomuko je mocrymua. Kox maimujeHata KOI KOjUX BEHa HHUje JOCTYIIHA,
npenopyvyje ce aHrHOIUTacTHKa Tpe Oajrmaca BemTaukuM rpadToM. Bemrauku rpadt Tpeda
NPUMECHHUTH Kao TOCICIY OMNIUjy. AHTHOIUIACTHKA CE MPernopydyje KoJ TalujeHara ca
OYECKMBAHUM J>KMBOTHHM BeKOM Kpahum on 2 roaune ycnen mnpaTehux y3HampemoBallnx
00oJbema, C 003UPOM J1a 0J1 Oajmaca HeMa JyropoyHe KOPUCTH KOJ| OBUX manujeHara. Takohe
OBa MpoIieIypa je 3Ha4YajHo jepTrHUja 1 Marbe pusuuna (31, 39).

Dosluoglu u capagaunm cy npukasaiu CTyaujy Ha 514 excTpeMuTeTa KOJ KOjUX je
BpIIEHO mopeheme MaiujeHata peBacKylapu30BaHUX KIACMYHO M €HJIOBACKYJIapHO 300r
XKUE (40). ITanujeHTH TpeTHpaHH SHIOBACKYIAPHO Cy OWIIM BHCOKO PH3MYHHU MAIUjCHTH,
CTapHje )KUBOTHE J100H, ca y3HAIPEIOBATNM KIMHUYKUM CTaIijyMOM OOJIECTH, Ca pEHATHOM
MHCY(ULIMjeHIIHjoM, TujabeTecoM M HEONMXOAHMM IOTKOJEHHM HMHTepBeHuMjama. M mopen
TOTa CMPTHOCT JI0 TPHUJECETOr MOCTONEPATUBHOT JlaHA je HMXKa HAKOH EHIOBACKyJapHUX
MHTEPBEHIIMja y OJHOCY Ha KiacuuHy xupyprujy (2,8%, 6,0%; p = 0,079). OBu pesynratu
NoKa3yjy Jla BHCOKOPM3MYHE TallMjeHTe YKOJIMKO je Moryhe Tpeba Tperuparu

eHaoBackyainpHo (40).

1.6. OKJIY31UJA TPA®TA HAKOH OII BAJTTIACA

Haj3navajauja koMruinkaiyja HakoH peBackyiapusanuje ekcrpemurera OI1 Gajmacom
je oxmy3uja rpadra. Oxiy3uja rpadra ce aemana 0e3 yno3opasajyhux cummnroma. 300r Tora
Cy paHO OTKpHUBame cTeHo3e rpadra m peBm3mja Oajmaca mpe Okiy3uje rpadta OCHOBA
NpeBeHIMje HacTaHka okiy3uje. Jlyropouna mpomnaszHocT rpadra je jeman onx HajBehux
npobiemMa y BacKyJapHO] Xupypruju. Ha ocHOBY mpeomnepaTuBHUX KapaKTepUCTHKAa Moryhe

j€ OApenuTH TaljeHTe KO KOjuX je moBehaH pu3nK 3a HacTaHak okiy3Hje rpadra HakoH DI
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Oajmaca, mTO OJIaKIIaBa XHUPYPTy Ja JIOHECE OJIYyKy O KOPHUCHOCTH TpHMEHe Oajmaca 3a
nanujenra (41). Takohe 3Hauajan yrunaj umajy texuuuku acrextu DII OGajmaca, ajekBaTHO
Jeuerme npatehux XpoHWYHHX 000JbCHA M EIIMMHUHHCaKkEe (DakTopa pU3UKa. AKO IOCTOjH
CyMIa Ha OKITy3Hjy rpad)Ta Ha OCHOBY KIMHHYKOT CTaTyca ONEPHUCAHOT SKCTPEMHTETa WU
ykonmko nmoBehame ABU mHmekca nocroneparuBHo HUje Behe ox 0,15 Tpeba ypaautu Komop
JIOTUIEp yNTpacoHorpadujy WM JWTHTAIHY cyOTpakuuoHy anruorpadujy (42). Komop
JIOTUIEp yATpacoHOorpadujoM ce JIako W jeAHOCTaBHO Bepu(DHKyje CTEHO3a M OKJIy3Hja
rpadTa. Heonxoana je pana konrposna ®II Gajmaca u uaeHTU(UKOBame Tpadra ca HUCKUM
Op3uHaMa mpoToka 300r yBohemwa anTukoaryiantie tepanuje (AK) (43) .

Pu3suk 3a HacTanak okiy3uje rpadra nocie ®IT Oajmaca mosesaH je ca crapoihy (44),
nosiom (45, 46), pacom (44), KIMHUYKUM cTaaujymoM Gosectu o Pagepdopny (28, 43, 45,
47), Bpctom @Il  Oajmaca  (MOTKOJECHH/HATKOJICHH) (28, 43), BPCTOM
rpadra(Bemrauku/BeHcku) (45, 48, 49), npeTxoJHMM BacKyJIapHUM HHTEpBEHIMjaMa H
y3HanpenoBaionihy Backymnapae 6onectu (47, 50-52), spcrom AK u antuarperaiuone (AA)
tepanuje (43), OpojeM MPOXOAHUX PEUUNHjEHTHUX Kpypainux aprepuja (19, 43, 49, 53). V
JUTEpaTypu Cy TPHUKa3aHU PA3IUYUTH U HEIOBOJFHU PE3YJITATH YTHUIlAja MPEONEepaTUBHE
BPEIHOCTH XeMaToKpuTa | xemorioOuHa (44), mapamerapa Koarynaiuje (aKTHBHPaHO
napiujaiao Tpomooriactuacko Bpeme (allTT) u mpoTpoMOMHCKH 0THOC (MHTEPHAIMOHATHA
HopManu3oBanu oaHoc-(MHP)) (54), mparehux xponndynux obosbema maijenata (2, 44, 55,
56), menukamenTo3He Tepanuje (44, 51, 55), Tpancdy3uje KpBH MepUONIEPATHBHO, BPETHOCTH
ABU unpekca (57), koH3yMupama ankoxoia 1 HUKOTUHA (44, 47 ), IpOrHOCTUYKOT 3HaJaja
Finnvasc score-a (58).

Oxny3uja tpadpra Hakon DIl Gajmaca ce jaByba kox oko 15-35% marmujenara y
JIBOTOJTUIIELEM ITOCTOINIEpaTHBHOM Tiepuoy (28, 29, 59, 60) u xox oko 30-50% manujenara y
NETOTOJUIIEM TocTonepatuBHOM mepuony (61). Oxmysuja rpadra ce kinacudukyje Ha
pany (< 30 nana), uarepmenujapuy (30 nana-2 rogune) u kacuy (> 2 roaune) (28, 62). Hakon
oxinysuje ®II Oajmaca npekuBIbaBambe EKCTPEMUTETA j€ BeoMa JIOIIE.

Pana oxnyswuja rpadra je y3pokoBaHa HealeKBaTHOM CEJICKIIM]OM MaIlfjeHaTa, JOIUM
JIOHOPCKUM U PEIMIUjEHTHUM apTepUjCKUM KPBHUM CYJOBHMA, HealleKBaTHO ypaheHuM
aHacToMo3ama M BpCTOM ymnoTpeOsbeHor rpadTa (44, 63). Pana okmysuja rpadra ce nmpema
noJalMmMa U3 JIuTepatype jaBiba kox 3,7-7,5% nanujenara ( confidence interval(Cl) 5,5, 11,7)
(29, 61). HeonxomHO je MHTPAONEPATHBHO MPEIMO3HATH TEXHUYKY I'PEIIKY U KOPUTOBATH je€.
Omrehemwe eHaoTeNna U XUMEepKOaryOrITHU CTaTyC MOTY JIOBECTH JI0 HACTaHKA paHe OKIIy3Hje

rpadra (64). [leroromumma mponasHOCT rpad)Ta HAKOH pEeMHTEpBEHIHje je oko 23%, ca
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ouyBameM ekcTpemuteTa 011 0ko 31% (63). OuyBame eKCTpeMHUTETa HAKOH PaHe OKIIy3Hje y
ToKy nBe rogauHe je 25% + 10% (28). Benuka ammyraiuja eKCTpEMHTETa Yy PaHOM
nocroreparuBHoM mepuoay (< 30 manma) makon ®DII Oajmaca je HeomxomHa kox 4,2%
namjenata (Cl 2,6, 7,1) (29). IIpumapHa mposia3HOCT Y paHOM MTOCTOIEPATHBHOM IIEPUOILY
HakoH OII 6ajmaca je 92,5%.

ITpema NSQIP cryauju Ha 14788 nmanujenarta koja Kojux je ypahen nepudepau 0ajmac
JOWUX €KCTPEMUTETa paHa oKiy3Hja rpadra je yrephena kox 4,9% (44). dakropu pusnka
paHe oKJuTy3Hje rpadTa cy MalMjeHTH ca HUCKUM BPEIHOCTHMa XeMaToKpuTa, Miahu ox 60
roauHa, adpoamepukaniu, Heaujabetwuapu (44). TIpocreKTHBHOM CTYAHMjOM Koja je
oOyxBatmina 211 OGommmma um 9217 OGajmac mpouenypa Ha JOHBUM  EIKCTPEMHTETHMA
3aKJbYUCHO j€ MYJITHBApPHjaHTHOM aHAJIM30M Ja Cy (aKTOpPH PU3UKA paHe OKIy3Hje rpadra
xeuncku mon (P =0,0054), y3uanpemoBanu KIMHHYKK cTamujym  Oonectn  (XKUE)
(p <0,0001), mnortkomena anacromo3a (p<0,0001), mnpumena BemITAYKOT rpadTa
(p = 0,0436), aktuBHo nymiewe (p = 0,0007), nperxoanu Backynapuu noctymiy (p = 0,0005),
tpomborut > 400 (p =0,0019), mopemehen cenzopujym (p = 0,0075), ypreHTHOCT
npouenype (p <0,0001). OBa koxopra mnamujeHara uMa oko 98 myra nosehan pusuk 3a
HacTaHaK paHe okiy3uje rpadra (47).

WNuTepmenujapua © KacHa OKJIy3Wja rpadra cy mocienuiia HEOMHTHMATHE
xunepmiasuje (HX) wu HampemoBama arepockiepo3e ca 3axBaTamkbeM JOHOPCKUX U
PELUITHjEHTHUX apTepHja MPOKCUMAJIHO U JIMCTAIHO Off aHacToMo3e U pa3BojeM HX Ha mecty
aHacToOMO3¢ H/Wiu  TpomOo3e y mpeaeny jauctaaHe anactromose (44). HX Hacraje
npoiaudepannjoM U MUTpUpameM IaTkux mMummhaux henwja m gulOpobnacra U3 Meauje y
uHTUMY (65), Kao henmjcku oAroBOp Meauje Ha BaCKYyJIapHO omrTeheme XeMOAMHAMCKUM U
MexaHW4YKHM (akropuma (66). MHTepaknuja apTepHjckor 3uIa U KPBH BPIIA C€ INPEKO
eH/oTeNa KOjUu TMpOJYyKyje Ba30oAWIaTaTOpe M BA30KOHCTPUKTOPE M TaKO peryJuiie
Ba30MOTOPHH TOHYC. EHJI0TEN perynuiie U akTUBHOCT MH(pIaMaTopHUX henuja, TpomMO03y U
Tpombon3y. Tako HacTajy CTEHO3€ KOjeé YKOJHMKO Ce HEe KOPHUTY]Yy JOBOJZIE 0 OKIY3Hje
rpadra (67). Oxnysuja rpadra je Hajuemhe y mpeneny aucranHe anacromose (68). HX ce
pas3Buja Hajuemihe Ha METH U NPCTY y MpeAenay AUCTAIHE ajdd M MPOKCUMAIHE aHAaCTOMO3e,
apTepujCcKOT 3uaa Hacmpam rpadTa M Ha penunujeHTHUM aptepujama (69, 70). Vcmen
HernpuiaroheHocTn KoH(purypamnuje, yriia u myupruHe MPUPOIHUX KPBHHUX Cyl0Ba U rpadra,
MOT'Y C€ CTBOPUTH BPTJIO)KHH TOKOBU M HENPHUPOJAHA cuiia cmuuama 3una (wall shear stress)
Ha MecTy aHactomose (71). [loctoju mHBep3Ha aconmjanuja usMel)y cuna cmunama 3uaa u

mmpuHe rpadra. Cuite ncresama (tensile stress) u cTBapama BPTIOKHHX KpeTara Cy Takohe
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Ba)XHU (akTopu 3a HacTaHak u pa3Boj HX (72). Bucok MexaHMUYKH CTPEC Y apTepHjCKOM
3uay ngoBogu 1o Hacranka HX. Kommiujanca je MexaHWuyka oOJUIMKa KOja MPE/ICTaBba
CIIOCOOHOCT TMPOMEHE MPEYHHKA Yy 3aBHCHOCTH Ol MpoMmeHe mputucka (68) u ommcyje
CaBUTJBUBOCT KPBHOT cyna. Ycliel Hecliarama KoMIuMjance u3mely aprepuje U BemTaykor
rpadra Hacraje TypOyJIeHIMja U OCIMIIAIM]ja HA MECTy aHacToOMo3e. Pa3nuka y KOMIUIHjaHCH
usmel)y rpadra U aprepuje JOBOIU 10 HUCKE CHIIE CMHIIAFkha 3HJla ¥ BUCOKOT MEXaHUYKOT
cTpeca INITO JOBOJW JIO0 HAacTaHKa M pa3Boja HX u moBehaBa pu3uk 3a HaCTaHaK OKITy3Hje
rpadra (68). Ha ocHOBY mpeTxoaHuX pe3yiaTara MOXKe Ce 3aK/bYUYHUTH JIa ayTOJIOTH TpadToBU
4Hje Cy BPEAHOCTH KOMIUIMjaHCE U CHJIE CMHUIIamha 31/1a IPHOJIMKHE apTeprjama, uMajy 00Jby
NPOJIA3HOCT OJ1 CHHTETUYKHX rpadToBa. MHTHMaIHA XUIEepIUIa3ija Ha MECTY CYTYpHE JIMHHU]E
MOBE3aHa je ca XHUPYPIIKOM TEXHUKOM H Heyckmahenomhy (73). YV aBoromuiimeM
HIOCTOIIEPATHBHOM TIEpHOaYy OKIy3uja rpadta Hakon PII Gajmaca je 15-35% (28, 29, 59, 60).
Hakon wHTepmenujapHe um kacHe okiy3uje rpadra mocime DIl Gajmaca crnamaBame

excrpemuTera je Beoma Jjorie (50% + 5%, 79% + 10%) (28).

1.7. AMITYTALIMJA EKCTPEMUTETA HAKOH ®II bAJITACA

Awmnyranuja excrtpemurera mnocie PII OGajmaca Ha OWI0 KOM HHUBOY, YTHY€ Ha
(GyHKIIMOHATHE pe3ysiTaTe TIocie peBacKkyinapusanuje ekcrpemutera. Camo 12-13%
nanyjeHarta HaKOH BEJIHMKE aMIyTalldje eKCTpeMHTeTa (ITOTKOJICHA, HATKOJIEHa) MpoXoja ca
BemraukoM HoroM (59). Benmka ammyranmja ekctpemuTera ycien ucxemuje HakoH OIT
Oajrmac peBackysapu3alifje HeomxojaHa je koj oko 8% (62), a HakoH OKiy3Hje TpadTa KO
oko 42-50% manujenata y Toky npse roaune (28, 62).

dakropu pu3MKa 3a HaCTaHAK BEJIHMKE aMmmyTanuje ekctpemutera nociae DI Oajnaca
cy crapoct (30, 35), noxn (46), nperxoauu BackynapHu noctynuu (52), KIMHUYKH CTaIujyMm
6onectu mo Pamepdopay (30, 59), oxnysmja rpadra mocime PII Gajmaca (28). IToctoje
Pa3ITUYUTH pe3yNTaTH y JUTEPAaTypu O 3HAuajy yTuiaja Bpcte rpadra (BEmITauKH, BEHCKH)
(26, 42, 51, 59), Bpcre BemTaukor rpadra (58, 74), mparehux xponnynux odosbema (13, 30,
75, 76). HemoBoJbHO je y JMTEpaTypy WCIUTAaH YTHIA] IPEONEPATUBUX BPEIHOCTH (aKkTopa
koarynaije (54), 6poja NPOXOJHUX PELUNHUjEHTHUX KpypaiHux aptepuja (49, 53), Bpcre OIT
Oajnaca (motkonenu/HatkosieHn) (28, 59), mponasHocTu npenme THOMjaHE apTepuje (arteria
tibialis anterior-ATA), nponasHoctu 3aame THOWjanHe aprepuje (arteria tibialis posterior-
PTA) (53), Bpcte AA tepanuje (59), nparehe menukamenTo3ne tepanuja (55) u  ymorpebe

HUKOTHUHA.
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Crynujom Pulli-ja u capagnuka npukazano je 425 nauujenara ca XKUE ko xojux je
ypahen @II Gajnac ca polytetrafluoroethylene (ITT®E) rpadgrom 000KEeHHUM XEHapUHOM.
Tporogumma mnpuMapHa M CEKyHIApHAa IPOJIA3HOCT, OYyBame EKCTPEeMUTETa U
npexuBbaBabibe cy 61%, 70%, 83%, 83% (29). daktopu pusuKa 3a OdYyBamba
EKCTPEeMHUTETa Cy Y3HANPEIOBAIN MPEONEPATUBHHA KIIMHUYKH CTAUjyM OoJjiecTH (IIPUCYCTBO
ucxemujckor yiakyca wim raarpene) (p = 0,02; 95% CI 1,1, 3,1; OR 1,8), jenna mposna3Ha
tubmjanaa aprepuja (p <0,001; 95% CI 2,5, 9,1; OR 4,7), peuntepBertHa xupypruja (p =
0,02; 95% CI 1,1, 3,1; OR 1,8) (29). Goodney PP u capagauiny Cy Ipoy4aBaad pe3yiTare
nepudepHux Oajmac mporeaypa Ha JomuM ekcrpemuternma koa 2031 namujenTa. Oxiny3ujy
rpadra je umano 12%, a ammyranujy ekcTpeMuTeTa HakoH Oajmaca 8% manujenta (62).
Hakon okiy3uje rpadTa Belvka aMIlyTanuja eKCTpeMHUTeTa je Ouna HeomxonHa kon 42%
nanujerara (62). IlpeonepaTuBHM (akTopy pU3MKa 3a OKIy3ujy rpad)ta W aMIyTanujy
excrpemurera HakoH @Il Gajmaca cy manujentu muahu ox 50 roamHa, HEMOKPETHH, KOJU
XKHUBE y CTapadykoM oMy, y ctanujymy XKUE, Ha xemoaujanmusu, nuabermuapu. [lanujentu
0e3 (axTopa pu3rMKa UMM Cy JeIHOTOAMINLY MPOIEeHAT OKIIy3uja u ammyTtanuja < 1%, mox
Cy MmanujeHTu ca 3 wiu Buule Gaktopa puzuka umanu oko 30% yuecTanocT amIiyTanuje Uin
OKJTy3Hje TpadTa MmocTonepaTuBHO.

Suckow u capagHunm cy mnpukasanu ctyaujy Ha 3198 mammjenata ca XKUE konx
Kojux je ypahen nepudepuu 6ajmac (41). ITocne 6ajnaca ypalhena je kox 24,1% notkoneHa, a
kox 24,5% mnamnujeHata HaTKolieHa ammyTtanuja ekcTpemuteta. Kox 72,8% nHaTkonmeHux u
70,6% moOTKONIEHMX amITyTalnMja ToCTojaja je OKiy3uja rTpadra. MynTuBapHjaHTHOM
aHAJIN30M YTBplHEHO je Ja MalMjeHTH ca BHIIE NparehuX XpOHUYHUX 000JbEHa UMAJy Maby
BepoBaTHOhy 3a no0ap QyknuoHanuu pesynrar (41). Baldwin u capagnuim cy npoyuaBanu
631 nepudepuu Oajnac Ha TOHUM €KCTpeMUTeTUMa | yTBheHa je oxiry3uja rpadra ko1 26%
nanujeHata. HakoH okiy3uje rpadTa ouyBame EKCTpEMHTETa Yy TOKY JABE TOJMHE HAKOH
okmysuje je ommo some (50% + 5%) (28). IIpema oBoj cTyamju ¢axkTopu 3HAYAjHU 32
aMIyTalujy €KCTpEeMHTETa HAaKOH OKIy3Hje rpadTta Ccy KIMHUYKU CTaaAujyM OOJiecTH Ha
OCHOBY Kojer je uHaunkoBaHo u3Bohewme Oajmaca (MK, XKUE), morkonenun PII 6ajmac,
tepanuja opatauM AK (OAK) (28).

MynrunentpuanoM pangomusupanom Dutch BOA crymujom y nuipy yrBphuBama
dakTopa pu3MKa OKIy3Wje TrpadTa U amIyTaldje eKCTpeMHuTeTa, YKJbydeHo je 2690
nanyjeHara ca ypahenum nepudepHuM 06ajmacom Ha JTOHBUM €KCTpEeMHUTETHMa. AMITyTaIuja
EKCTpEMHUTETa M0 OBOj CTYIUjU 3aBUCH o]l nHAMKauuje 3a Ol 6ajmac onepanujy u pe3yiraTu

peBackynapusanuje cy gomuju kog XKHUE y onnocy Ha UK (59). AMnyranuja ekctpeMureTa
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HakoH okiy3uje @Il 6ajmaca ypahenor 30or UK je mpema nperxomuum cryamjama oko 0,5—
1,4% romumme. Y oBoj cryauju je kox 1240 onepucanux manujenara OII 6ajmaca 36or UK,
ypaheno 14 ammyranmja ca ydecranouthy ammyranuje ox 1,1% y Toky 21 meceua. Ilpema
OBOj CTYAMjU aMIyTalldja eKCTPEMUTETa HE 3aBUCH OJ1 BPCTe rpadTa Tj. MOMjeTHAK j& PU3HK
M KOJ BEHCKOT M KOJ| BEIITAYKOI Trpadra 3a cpeamy M KacHy aMIyTalHjy eKCTpeMHUTeTa
HakoH okiy3uje @I rpadra (59). [Ipennoct npumeHe Bermradykor rpadra koj mnepudepHe
Oajmac peBackyjapu3aliyje je kpahe Bpeme ornepainje ¥ Mamba JUCEKIHja. Y TOKY IEeT ToJIMHa
HAaKOH BeJNHMKEe amiyTanuje ekctpemutera 50% manuwjeHata ymwmpe, kox oko 30% je
HEOIXO/IHa KOHTpajarepajiHa ammyraiuja, 1ok npexusu oko 20% (59). IIpema Smeets-y
kox 1164 manujenta ca XKUE ammyranuja je Heonxoana koxa 82 (7%) manujenara y Toky 21
meceria (59). Vuecramoct amnyranuje je cimuna — usmelyy polyethylene terephthalate
(daxpon) (16,7%) u IIT®E (16%) rpada (59).

John wm Jackson cy mpukasame pesynrare mnpemMa KojumMa je  aMIlyTaluja
exctpemurera nocie OII 6ajmaca meonxonna kox 22% oxnocuo 18% manmjenarta y Toky 20
meceru (42, 77). PerpocriekTuBHOM cTyaujoMm Jackson-a u capagHuka aHamusupaHo je 189
@II GajmaceBa o KOjux je kol 57 yrBpheHa okiy3uja rpadra. IIponazHoct rpadra je 6osba
KOJl BEHCKOr y onHocy Ha Bemrauku rpadt. [lopehewem Bemraukor ([ITPE) rpadra y
OJTHOCY HA BEHCKH MCXEMHjCKE TOCIICAMIIEe Cy TEXe, a BeJHKa aMITyTalija eKCTPEeMHUTETa

HaKOH OKiy3uje rpadTa je uemrha koj BemTaykor rpadra (42).

1.8. DAKTOPU PU3UKA 3A HACTAHAK OKJIY3UJE TPA®TA HAKOH
@I BAJITACA

18.1 CTAPOCT

Crapoct manujeHara je 3Ha4dajan ¢axTop pusuka 3a okiy3ujy rpadra (30). Ocobe
miahe xuBoTHE 100U Kol Kojux je HeonxoxaH @Il Gajmac cMaTpajy ce pU3UYHH]OM TPYIIOM
nanMjeHaTa 3a OKJy3ujy rpadTa 300r arpecMBHMjEr OoOJIMKa aTepockiepose. 300r Tora Koj
narnujenata ca [TAOB/IE crapoctu < 50 ronuna tpeba oapeanTtu npaBy uHAuKanujy 3a OIT
Oajmac (44, 47).

1.8.2 ITOJI

UcnutuBamwem Tangelder-a u capagHuka NOPOCHEKTHBHOM CTyaujoM Ha 2650

nanMjeHaTa, 3aKJby4eHoO je Ja je KEHCKHU Moyl (akTop pH3HMKa 32 HACTaHAK OKIy3Hje rpadTa

nakon ®II 6ajmaca (49). Cryamjom Henke-a na 338 marujenara yrBpheHo je 1a je 3HauyajaH

dakTop xoju moehasa mponasuoct rpadra Mmymku moa (OR 2,8; 95% ClI 1,6, 5,0) a aa je
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KEHCKU ToJ (aKTOp puU3UKa OKIy3Hje rpadTa M Jomujer ucxona Jiedema (46, 55).

[Morkonenu ®I1 6ajmac ypalhen ko skeHa uMa Jiomuju ucxoy (61).
1.8.3 BPCTA TPA®TA

ITpu u3Bohemwy @Il Oajmaca kopucre ce ayrojore Bene (Benuka cadeHCKa BeHa
(vena saphena magna—VSM); wmana cadencka Bena (vena saphena parva — VSP);
yMOMJIMKalTHA BEeHA, Oa3wiiMuHa BeHa; nedaliniyHa BEHA;), ayToJIore apTepuje, CHHTETHYKH
marepujanu  (lakpon, I[ITOE) u 6uocunrernuku marepjaau (9, 26). Kama je moryhe yBek
Tpeba ypamutu DIl Oajmac peKOHCTPYKIM]Y ayTOJOTUM BEHCKHM rpadToM jep nma 0oJbe
pesyaTare y oAHOCYy Ha cuHTeTHdku rpadrt (26, 42, 45, 78-80). Bpcra rpadra je 3Hauajan
dakTop pH3MKa 3a HacTaHaK OKIy3Hje rpadTa u 3a MOTKoJeHH U 3a HatkojeHu PII Gajmac
(32, 45). Iloctoje ¥ CympoTHa MHUIILJBCHA KOja IOKa3yjy na OKJIy3uja rpadTa HHje
CTaTHCTUYKK 3HAYajHO 3aBHMCHa o1 Bpcre rpadra (44). Mcxemuja HakoH okity3uje rpadra

nociie ®IT Gajmaca je u3pakeHUja KOJ MPUMEHE CHHTETHYKOT y OJJTHOCY Ha ayTOJIOTH BEHCKU
rpadr (26).
BEHCKU I'PA®T

[TpBu ®II Gajmac ca ayronorom VSM ypaauo je Kunlin 1949. roguse u npe3eHToBao
ra je 1951.rogune (81). Bencku ®II 6ajmac uma 60Jby TPOJIA3HOCT KOJ HaTKoJieHOT (82), a
noceOHO je edukacaH koj moTkojeHor Oajmaca (34, 83, 84). 3uauajum ¢akropu 3a
IPOJTa3HOCT BEHCKOT rpadTa Cy BpCTa, KBAIUTET U nujamerap BeHe (48). Bene tpeba na Oyay
MeKe, KOMIIpecuOMIIHEe, 0BOJbHE IIMpHHE M JyxkuHe. Henoctatak BeHckor rpadra je
CKIIOHOCT Ka kommpecuju. VSM je Hajoossu rpadt 3a OII 6ajmac ca o TMIHOM TIpoIa3Homhy
u ouyBameM ekctpemutera (78, 79). Ykomuko je oarosapajyher kBamurera, MCTOCTPAHY
VSM Tpeba kopucTUTH Kao TpadT M300pa U 3a HATKOJIEHU W MOTKOJEeHH Oajmac. Moxe ce
KopucTuTd U VSM CynpoTHE HOTe YKOJIMKO je oAroBapajyhux kapkrepuctuka. Ako cy obe
VSM ykIiomeHe HiH JIOIIeT KBAJTUTeTa, MoXe ce KopucTutu VSP mnu BeHe pyke (0a3uinnyna
win nedamuuaa Bena). VSP go0por kBanmwrera uMa JIOOpY MPOJIA3HOCT M IOTOJHA je 3a
Kpatku Oajmac. Bene pyky takohe nmajy mo06py mpoja3HOCT, ajid Cy TAaHKOT 3HJ1a, Ca YECTUM
abHOpMaJIHOCTUMa M ca MPEIUCIIO3UIMjOM 32 HAcTaHaK  eKTa3uje, aHeypU3MaTCKOT
npoIInpema, creHo3a u okiaysuja (85). VSM wuma 0oJbe METOTOAMIIE pe3yiTare
NpOJIa3HOCTU rpadTa y OMHOCY Ha Apyre anTepHaTHBHE BeHCke rpadrose (68,5% + 6,0%
npema 48,3% + 10,5%; p = 0,09), kao u 6osbe ouyBame ekcrpemureta (77,8% + 7,4% npema
542% + 11,8% (p = 0,046)) (86). Ileroroaumma mponaznoct DI Oajmaca ypahenor ca
VSM je 3HauajHo Oosba y omnocy Ha [ITOE (73%, 39%) (42). [Iponasuoct BeHckor DIT
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Oajmaca ca VSM HakoH miet roauHa je ox 60-85% (43). Ilpema Robinson-y u capaauuiiuma
®I1 6ajmac nmpumenoM VSM mma Gosbe pesynrtare y omgHocy Ha [IT®E, anu oHu HUCY
cratucTiuky 3HadajHu (49). Mecro oknysuje Berckor rpadra kox PII Gajmaca je Hajuenthe
y mpeneny auctanHe anacromo3e (87). Hema 3HauajHe pasiuke y MpOJa3HOCTH u3Mel)y
pPEBEP3HOT M HEpeBep3HOT ,,in Situ* dI1 Gajmaca ca VSM (88-90).

HeomxoaHo je mpuMeHOM KOJOp JOIIep yJITpacoHorpaduje u3abparu KBaTUTETaH
BEHCKM TrpadT. YKOIMKO Cy BEHE Majlor aWjaMmeTpa W Jy)KHUHE, BapuUKO3HE, ca
nocTICONTUYHNM TIPOMEHaMa, KaIIU(UKOBAHE M CKJICPOTHYHE HE Tpeda MX KOPHCTUTH
(34). Bencku rpadt j1o1Ier KBaJIUTETa je CKJIOH CTEHO3aMa M MIOCTEIIEHOM HACTAHKY OKITy3Hje
(91). Manu nujamerap Bene (< 3,0 mm), y nopehewy ca Benukum aujamerpom Bene (> 3,0
MmM) 3Ha4ajHO CMamyje MpoJja3HOCT rpadTa M HE3aBUCHU je (PaKTOp pU3HKa 3a OKIY3Hjy
rpadra (92). VSM (< 3,5 mm) riMa ABOCTpYKO Behin pU3MK 3a HACTaHAaK paHe OKJIy3uje rpadTa
(48). Y Toky mpBe MOCTONEpPATUBHE TOAMHE MOCTOjU 3HAYajHA pasjivKa MpoJa3HOCTH rpadTa
mamehy VSM < 35 mm u VSM > 3,5 mm) (42,4% mnpema 68,4%, p < 0,0001) (48).
AntepHaTuBHEe BeHCKe rpadroBe Tpeba ymorpebsbaBatu ako je VSM (< 3,5 mm) (67).

AnTepHaTHBHH BEHCKH rpad)T KO MOTKOJICHOT Oajraca uMa 3a70BoJbaBajyhe pesynrare (93).
BEUITAUYKU T'PADT

VYenen Hemocrtatka VSM 36or mperxomnnx @II m aopTokopoHapHUX Oajmacesa,
abnanuje Bapuko3He VSM, kao U HeaJleKBaTHOT KBAJMTETa BEHCKOT TpadTa Kao alTepHaTHBA
ce MOX€ KOPHCTUTH BemTauku rpadt. Bemraukun rpadt je (akrop pusuka 3a OKIy3ujy
rpapra (45, 55). IlponasHocT BemTaykor rpara W OUYYBaEkE CKCTPEMUTETa je
3agoBosbaBajyhe 3a Harkojenu @II Gajmac (50, 94), mok je kox morkoseHor DI Gajmaca
nponasHocT rpapra u ouyBame ekcTpemurera jome (50, 95). V by mobosbmiama
NpONIa3HOCTU NPHMEY]y ce MeToje oOiarama rpadra xemapuHoMm (94) u moamdukanmje
anactomose (96). Ox Bemrraukux rpadroBa ko DI Gajmaca kopucte ce Hajuenthe JJakpon n
[IT®E rpadr.

Oxiny3uja BemrTaukor rpadrTa je Hajuemhe y3poKOBaHA JIOMIMM KBAJIUTETOM
JIOHOPCKUX M PELMIHjEeHTHUX apTepuja, TpoMOO30M, MPOTPECcHjoM BacKylapHe OojecTH U
HEOMHTHMAJIHOM XHUIEPIUIa3ujoM Ha MECTY aHACTOMO3€ M PEIMIIHJEeHTHUM U JIOHOPCKHM
aprepujama. Bemrauku rpadT je TpoMOOTEHH]H Y OJTHOCY HAa BEHCKH, a OKJIy3Hja CE€ pa3BHja
O0p30, 0e3 cuMITOMa CTEHO3€, KpaTKO j€ BpeMe 3a pa3Boj KojlaTepajia U METabOIUYKOT

npuiarohaBama OpraHuzMa Ia je HCXeMmMHuja OOWYHO Texer crereHa. Jloma ayropodna
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IpOoJIa3HOCT BemTaykux rpadrosa HakoH @Il Gajmaca u3a3Bana je HX y npeneny aucraine
aHacromose (45).

Takagi u capagaunu HaBoje aa ako je VSM HemocTymHa, MPHMEHA BEIITAYKOT
Hakpon wimu IITOE rpadra xox ®II 6ajmaca HHMje CTaTUCTUYKH 3HAYAJHO PA3THYATA Y
NETOTrO/INIIH0] TiposiasHocTu rpadra (49,2% npema 38,4%) (97). Heku aytopu npukasyjy
OIIMYHY Tpoja3HOCT TpadTa U oOuyBame ekcrpemurera 3a Hatkoienm OII  Oajmac
BelTaukuM rpadrom HaBogehu neroroauimby npuMapHy npoiasuoct o 47% (98). Ipema
Robinsson-y u capaguuiuma npoiasaoct IIT®E u Jlakpon rpadra 3a natkoiaenu PIT Gajmac
je momjennaka (99-101). ITocroje crymuje Koje mokasyjy ma ymoTpeda Jlakpon rpadra 3a
Hatkosienn ®IT Oajmac omoryhasa 0oJby M JyropoOdYHHU]Y TPOTA3HOCT rpadra y OJHOCY Ha
[ITOE (102).

[TocToje pa3nuunTa MHIUBEHA O 3HA4ajy ymorpede BpcTe rpadra KoJ MOTKOJICHOT
@II 6ajnaca. [Tpumena IITOE rpadra kox norkonenor ®II 6ajmaca mma mponaznoct ox 50%
(29). Motkonenn ®II Gajmac ca [ITDE rpadrom nma Beoma HUCKY IMposia3HOCT rpadra of
12% no 40% y toky 3 no 5 roguna (43, 93). Xenapurom o6noxer [IT®E rpadra je mobpa
3amMeHa 3a ayrtoiory VSM jep cmamyje TpOMOOIeHOCT, HWHXHOHIIE (HopMHUpae
HEOMHTHMAJHE XWIIEPIUIa3hje M WMa HH3aK MPOIEHAT KaCHUX aMITyTalldja eKCTPeMHTETa
(29). CkaHIUHABCKOM pPaHJIOMH3MPAHOM MYJITHIICHTPUYHOM CTYIHMjOM MpPUKa3aHO je Ja
xernapuHoM o6noxxeH [ITDE rpadt 3nauajHo cMamyje okiny3ujy rpadra y oqHocy Ha oOM4aH
[ITOE rpadr, mocedbno kom DIl Gajmaca ypahenor 306or XKHUE (103). Tporoauiima
nposazHocT rpadra je 61%, a ouyBame ekctpemurera je  83% HakoH moTKosieHOr DI
oajmaca [IT®E rpadprom (29). OuyBame ekcTpeMuTeTa HaKoH 3 rojuae npumeHoMm [ITOE u
VSM je 59% u 78% (p < 0,05) (104). VYkomuko BeHcku rpadT Huje gocrynad, [ITDE rpadr
Tpeba pyTHHCKH IPUMEHHUTH jep Aaje 3a10BosbaBajyhe pesynrare y tpermany XKUE (29).

Pesynratn yka3syjy na cy ucxemujcke nociueauie HakoH okiysuje ®@II 6ajmaca Texe
ko nanujenara ca yrpahennm Bemradkum (IITOE) rpadTom y ogHocy Ha BeHcku rpadt (26,
42). ABU wunpexkcu HakoH okiysuje @DIT Oajmaca 3HaYajHO Cy HMKM KOJ TallfjeHaTa ca
yrpahennm BemraukuMm (IITTOE) rpadrom y ogrocy Ha Bencku rpadr (0,28, 0,45; p = 0,001)
(42). YdecrasiocT HATKOJICHE U MOTKOJICHE aMITyTalldje SKCTPEMHUTETa je 3HauajHO Beha Ko
npumene [ITOE y ognycy Ha J{akpon rpadt. Xenapunom o0ioxeH [ITOE rpadt uma nodpe

paHe ¥ KacHe pe3yJiTaTe ca HUCKOM ydecTaiomhy KacHuX amiyTaidja (44).
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1.8.4 BPCTA ®II FAJITACA

@II 6ajmac moxe OutH HaTKOJIeHH U oTKoJieHH. Hatkonenu ®IT Gajnac y onHocy Ha
notkosienn OII 6ajmac mma 60Jby IposIa3HOCT Tpadra Mpema HeKuM cryaujama (28, 44, 45),
JIOK IpeMa apyrum ctyaujama Bpcra PIT 6ajmaca Huje 3HavajHa 3a mposasHoct rpadra (29,
30, 55). [IpumapHa Tporojuiima mposia3Hoct ko Hatkoenor ®IT Oajmaca 3a [lakpon rpadt
je 64%, a 3a [ITOE je 61% (44). Harkonenu ®II 6ajnac ca VSM mma HajOo0Iby IpOIa3HOCT,
ca MainuM mporentoM peonepanuja (83). IIponasnoct HatkoieHor Bemraukor ®OIT Oajmaca y
oaHOCy Ha BeHCkH je Hipka (78, 79). MHuuaenna oxiaysuje rpadra 3a Harkoiaenu OII Gajmac
y ToKy nipBe roaune je 12% mo 18%, kana ce kopuctu ayrosiora Bena, a 20% mo 25% kana ce
kopuctu [ITOE rpadt (44). Ilpema HEKHMM ayTOpHMa KOJ HATKOJIEHOT BEHCKOT M BEIITAYKOT
6ajmaca mposasuoct je cnuuna (39). Iotkosnenu PII Gajmac je 3HayajaH GakTOp pU3MKa 3a
okny3ujy rpadra u ryoutak excrpemutera (28, 45). Jlomra nponasHocT U HajBehu mpoieHat
pane oxiysuje rpadta (8,2%) 3actymibeH je koj motkosieHor Bemtadkor PIT Gajmaca (44).
Oxury3uja rpadra HakoH motkosieHor @II Gajnaca y Toky mpBe rogune u3Hocu 30% mo 40%
(44).

Soderstrom u capamuuiy ucnutuBain cy 636 manmjenta ca XKUE kox kojux je
ypahen notkonenu @Il 6ajnac. CrnamaBama eKCTPEMHUTETA, IPEKUBbABAKE W MEepuoj 0e3
ammyranuje owim cy HakoH jeaHe romuHe 83%, 71% u 55%, a Hakon ner roxuHa 76%, 38%
u 30%. YtBpheno je na cy crapoct, KADB, kiauHMYkM cTaaujym OO0JIeCTM M peHalIHa
UHCYQHIMjeHIIMja He3aBHCHH (akTopu pHU3MKa 3a odyBame ekctpemutera. Okazaki u
capaTHUIM TPUKa3yjy pe3yiTare Ha OCHOBY ypaljeHa 63 BeHcka motkosieHa @I1 6ajmaca 360r
XKHE. Bencku mnotkonenun DIl 6ajmac kon XKHUE je curypan, edukacan, ca no0pom
nporasHomihy U nepuojgoM 0e3 ammyTtanwuje. [IpuMapHa U CeKyHIapHa MPOJIA3HOCT, MEPUOT
0e3 ammyTaIyje u npexxuBibaBame HakoH 1 roaune cy 73,7%, 82,4%, 84,7%, 88,1%, a nakon
3 roaune cy 65,4%, 76,3%, 71,0%, 74,6% (105). IIpema Bradbury-jy kon morkonenor ®I1
Oajmaca CEeKyHJapHa MPOJAa3HOCT HAKOH IpuMeHe BemrTadkor rpadra je 20%, a HakoH

BeHCKor 75% y Toky 4 roaune (39).

1.8.5 CTABE ITPOJIABHOCTHU PELUIIMJEHTHUX APTEPUJA
I[TOTKOJIEHUIIE

Henocrarax onrosapajyhux PEIUITN]eHTHUX KPBHHUX cyzioBa YUHU
peBackynapuzannjy DIl Oajmacom Hemoryhom. bpoj m  BpcTa mnpomazHux aprepuja
NOTKOJICHUIIE je BakaH (hakTop pH3MKa 3a OKIY3Hjy rpad)Ta U MPOrHO3Y MCXOJa JeueHa

HakoH DI1 Gajmaca u ouyBame ekcrpemurera (45, 106, 107). Kox nanumjeHara ca mpoxoaHom
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JEIHOM y OJIHOCY Ha JIBC WJIM TPU pElMIUjeHTHe apTtepuje ucxon je nommju (p < 0,01) (49).
Crynuja Gray-ja u capagauka je ooyxsaruia 446 namujenara ca XKUE koj xojux je ypahena
peBackymapusanuja. Ilanujentn ca XKUE o6uuno nmajy ITAOBJIE na Bumie HuBoa (M-
ITAOB), unu uzooBany tudbujaany 6osnect (MTH) koa Kojux je OKIyaupaHa jeIHa WIIM BHIIE
tubujaHux aprepuja. Kox oko 36% mnanujenata je yrBphena UTh a kon 64% manujenara
M-ITAOB (108). Hakon peBackynapusaiuje 30or XKUE, mauujentu ca UTh y onnocy Ha M-
[TAOb umajy JomHjy nMporuo3y HakoH 3 roaumHe: mepuoxa 0e3 ammyranuje (35,1% npema
50,2%; p = 0,0062; HR 0,595), camocranuoct marujerra (79,0% mnpema 84,8%; p = 0,0403;
HR 0,599), cexkynmapua mpomnasuoct (66,8% mnpema 74,8% ; p = 0,0309; HR 0,665).
MynruBapujantHe ananu3e npukaszyjy na UTH Huje HezaBuctan (axkTop pH3WKa JIOIIET

pesyiiTara, alnu yKkasyje Ha Bucokopusndne maiujenare (108).
1.8.6 AA U AK TEPAIIMJA

VY Jedemy W CEKyHIApHO] MPEBEHIUjU aTEPOCKICpO3e MPHUMEHY]y Ce Mayle 03e
arerwicanunuine kuceanne (75-160 mg), yuja npuMeHa je CUTypHA Y CMHCIY PH3HKa O]
KpBapema. llocroje paznuuutu pesyntatu o 3Hauajy AA u AK Tepammje Ha mpomazHOCT
rpadra u ouyBame excrpemurera HakoH DIl Gajmaca. [Ipema Conte-y u capamnunuma AA
Tepamnuja mo0oJblaBa Mpoia3HocT rpad)ta U peaykyje amnyraiujy ekcrpemuteta (1). IIpema
Henke-y u capaguunuma tepanuja AA cmamyje pusuk oxnysuje (HR 0,52; 95% CI 0,32,
0,83; p < 0,05) u cmpruoct (HR, 0,43; 95% CI 0,19, 0,98; p < 0,05) (55). Brown u
capaJHUIIM CMaTpajy Ja mpuMeHa AA Tepamuje areTUJICATUIUIHOM KUCEIMHOM MMa Onary
KOPHUCT y OJHOCY Ha TpoJia3HOCT rpadTa, Koja je Beha Ko BEmTayKoT Yy OJHOCY Ha BEHCKH
rpadt (19, 55). CynpotHe pesynrare HaBoge Abbryzzese u capaanuiii Koju mpuKkasyjy aa
HEMa Pa3JIMKe y Y4ecTaJoCTH OKIy3Hje rpadTa y 3aBUCHOCTH O]l IpUMEHeHe AA Tepanuje
(61).

[IpocreKTUBHOM MYITHIIEHTPHYHOM PaHIOMHU3UPAHOM CTYAM]jOM KOja je oOyxBaTuia
402 namujerTta ko kojux je ypahen ®II 6ajnac ucnurupana je egukacHoct npumeHe OAK u
AA Tepamnuje Ha mMpoja3sHOCT rpadta y AyeM BpeMeHckoM mepuoay (42). OAK tepanuja je
opauHupana npema BpenHoctuma MHP-a y Tepammjckom oncery (MHP 1,4-2,8 ), a AA
Tepanuja (aleTHICATUIIHA KUCeITUHA) Y 103U o1 325 mg/mHeBHO. Jackson u capagauim cy
3aksbyunsii Ha ocHOBY 233 IIT®E @Il 6ajmaca, na xox mpumene I[ITDE rpadra tpeba
npumenutd OAK u AA tepamnujy. [Ilpumena OAK u AA Tepanuje y OJHOCY Ha NMPUMEHY
camo AA Ttepanuje y BpeMeHy Hactanka okiysuje IITOE rpadra HUje cTaTUCTUYKHY 3HAYajHO

pa3n4MTa, alu ABOCTPYKO CMambyje PH3UK O]l HACTaHKa MCXEMHje HAKOH OKJIy3HWje, IITO je
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KIMHUYKA 3HauajHo (28% mpema 55%; p =0,057). Mcxemuja je Mama ycjel CMambemba
nporaraiuje TpoMba y cyceqHe KpBHE cynoBe W komatepane (42). Kox oxiy3mje BEeHCKOT
rpadra mpumena AA u AK y omaHocy Ha AA uMa HCTY YYECTAJIOCT HCXEMH]E W HH]E
CTaTUCTHYKH, HUTH KIMHHYKA 3HadajHa (42).

Brumberg u capamanum cy npoyuaBanu 130 Bemrraukux @I1 Gajmac mpouemypa.
Tepanujcke n03e HHCKOMOIeKyIapHor xemapuna (1 mg - kg™' - d™') mpumemuBare cy 1o
yBohema manujeHTa y tepanujcku omcer (43). OAK (Warfarin) mpuMemuBana je mpema
Bpeanoctuma MHP-a (2-3) (43). IlepronepaTHBHO, YKOJIMKO HHje OMIO KpBapema, PYyTHHCKH
je opauHHpaHa AA Tepanuja aneTWICATHIMIHOM KeceauHoMm (81-325 Mg aHeBHO) WM
kionuaorpenom (75 mg auesno) (43). Ko 27% manujenara ca okiay3ujom rpadra yrephena
je cyorepanujcka noza OAK Warfarin-om (MHP < 2) (43). Kox nauujeHara y TepamnujckoM
orcery mnpojazHocT rpadgra je 89%, 10K je KoJ malMjeHaTa Koju cy cyO0io3upaHu win 6e3
OAK Ttepamnuje mponasnoct rpadra 55%, mro je cratuctuyku 3Hadajuo (p < 0,01) (43).
3akspydeHo je ga on npumene OAK HeMa KOpPHCTH KO BEIITAUYKHX rpa)TOBa ca BHCOKUM
Op3uHaMa MPOTOKa KOJ KOjUX je HU3aK MpOIeHAT HAacTaHKa okiy3uje rpadra. Kom HUCKHX
Op3uHama mpoToka Kpo3 rpadt (< 45 cm/S ) mpema OBOj CTYAWjU OKIy3Hja Ce jaBJbajy KOJ
oko 47% TITOE @II 6ajnaceBa. Bemrauku (IIT®E) nmotkonenn ®I1 GajmaceBn ca HUCKHM
Op3unama miporoka (< 45 cm/s ) umajy miect myra BehM pH3HMK 3a HACTaHaK OKIy3Hje Y
oJIHOCY Ha rpad)TOBe ca BUCOKUM Op3uHama npotoka (> 45 cm/s ) (43). Ilpenopyuyje ce 1a ce
OAK mnpumemyje KOoa BHUCOKOPH3MYHHX TrpadToBa ca HHUCKMM Op3WHAMa MPOTOKAa Kao U

MIOTKOJICHUX OajmaceBa ca BemTadkux rpadrom (43).
1.8.7 KIJIMHWYKU CTAJNIYM ITAOB/IE

3HayajaH (akTOp pU3MKa 3a HacTaHak okiy3uje rpapra HakoH DIl Oajmaca je
kuHndky craaujym [TAOBJ/IE Ha OCHOBY Kojer je WHAMKOBAaHO ONEpaTHBHO Jieuewme (45, 55).
Taxole ouyBame eKCTpeMHUTeTa M PU3UK OF aMIlyTallMje HaKOH OKJy3Hje rpadra 3aBUCH O]
kauanykor craaujyma ITAOBJIE (100% xox UK, 55% + 8% kox 6ona y mupy u 34% + 6%
kox ryoutka TkuBa (P < 0,001)) (28). Ykomuko je ypahen ®II Gajrmac y nuby crairaBama
excrpemutera (XKUE), oxmy3mja Tpadra je moBe3aHa ca JIOMIMJUM HCXOJIOM O4YyBamba
excTpemurera (44).

Nasr u capagHUIM TPHUKa3aIN Cy Pa3IMYUTe METOrOAWIIkEe pesynrare HakoH PIT
Oajmaca y 3aBucHOCTH o1 kKiuHHYKor craaujyma XKUE (3a ranrpeny, yianepamnujy u 60a y
MHpY) rae je npumapHa nponasHoct 33%, 52% u 51% (p = 0,04), u cekyHmapHa mpoixa3HoCT
48%, 76% u 75% (p = 0,003) (109).
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Crynuja Engelhardt-a u capagnuka ypahena na 115 excrpemutera ca XKUE y Toky 3
roJMHE TIOKa3yje Ja je Yy3HampeaoBalu NpeonepaTuBHU KiuHWYKH cragujym [TAOBJIE

IIOBE3aH ca JOLIMjuM ouyBameM ekcrpemureta. (P = 0,02; 95% CI 1,1, 3,1; OR 1,8) ( 13).
1.8.8 TIPETXOJHU BACKYJIAPHU ITIOCTVYIILA

Brian u capagHuum cy y muiby yTBphHBama 3Hauaja NMPETXOJHHX BAaCKYJIAPHHUX
nocrynaka npoyuasanu 1880 mammjenara ca ypahenum ®PII Gajmacom 306or XKHE. Kox
nanyjeHara ca nperxoaHuM wuctoctpanuM DI OajmacoM jegHOroAMINKAa OKIy3Hja M
ammyranyja je 3HadajHo Beha y ogHocy Ha manujeHte 0e3 mperxogHor uctoctpanor OII
Oajmaca (oxiy3uja rpadra, 33% npema 18%; p = 0,001; Benuka amnyraruja, 29% mnpema
20%; p = 0,022) (110).

Baril u capaguunu cy mpoywaBanu 2636 mamujeHata ca nepudepHum Oajmacom
JObMX EKCTPEMHUTETa, OJ KOJUX je KOHTpajaTepalHy ammyTaijy umaio 228 (8,6%).
MynTuBapvjaHTHOM aHaJIW30M yTBphHEHO je Ja Cy TalujeHTd ca [PETXOJIHUM
KOHTpaJIaTepAIHUM aMITyTalKdjaMa BHCOKOPHM3MYHA Tpyla TandjeHara. Y TOKY TIpBe
[OCTONIEPATUBHE TOJUHE MAlMjeHTH ca HPEeTXOAHUM BAaCKYJIapHUM MOCTYIIUMa HMajy
nosehany jemHoromumimy okiysujy rpadra (OR, 1,93; Cl 1,39, 2,68; p < 0,0001) u Bemuky
amnytanujy exctpemurera (OR 1,73; Cl 1,06, 2,83; p = 0,027) y oanocy Ha rpymny 0e3
KoHTpanarepanHe amnyramnuje (52). Ilpema Robinson-y wu capamaummMa npeTxoaHu

BacKyJIapHHU MOCTYIIIM HUCY 3HAYajHU 3a OuyBame ekcTpemutera HakoH DI Oajmaca (49).
1.8.9 TIIPATERA XPOHMUYHA OBOJbEHA ITAIIMJEHATA CA ITAOBJIE

[Marmjentun ca [TAOBJIE yrmaBHoM umajy 3HauajHa mpareha XpoHU4Ha oOoOJbEH-a
(kapauBackymapHa, 1epeOpoBackyiapHa, aujadbeTec, XpoOHHYHA peHaTHA HHCY(PHIIHjEHIH]a).
3aro0 je HeomxojHa TpOlleHA YTHIaja TNpeonepaTuBHUX (akTopa pHU3MKA, CeJeKIHja
nalMjeHaTa 3a ONEpaTHBHO Jiedewme U ojronapajyha mpeonepartuBHa mnpumnpema. [Ipema
pesynraruma Robinson-a u Henke-a Huje HaljeH cTaTHCTUYKM 3HaYajaH YTHIA] XPOHUYHUX

000Jbema MalrjeHTa Ha mpoia3zHocT rpadra (49, 55).
KAPJIMOBACKYJIAPHA OBOJbEHBHA

Kon oko 40-80% mnamnmjenara ca XKUE nowmux exctpemurera npucytHa je KAb (18,
56). [TepuoneparusHo je kox manujenara ca XKUE noehan pusuk o KapAHOBACKYJIapHOT
norahaja, ca uHpapkTOM MHOKapja Koju ce jaBjba kox 4,7-40 % waxon ®II Gajmaca (111,
112).
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ITIpema Conte-y u capagaunuma KAb (OR 2,3; 95% CI 1,8, 2,9; p< 0,0001) u
aprepujcka xurneprensuja (OR 2,6; 95% ClI 1,9, 3,6; p < 0,0001) yruay Ha okiny3ujy rpadta u
ammyTanujy — exkcrpemurera HakoH ®II  Oajmaca (1). Ogroeapajyhum  JedemeM

KapIMOBacKyJIapHUX 000/bCHha M aHEMH]je MOCTHIKE Ce aJieKBaTHA OKCHUTeHaIija Kpau (8).
JAUJABETEC MEJINTYC

Ha ocnoBy Framingham Heart cryauje nujaberec mosehaBa pusuk Hacranka UK 3,5
nyra Koa Mmymikapana u 8,6 myra kon skeHa (113). Kox ITAOBJE mujaberec 7-15 myra
noBehaBa pu3MK 3a HacTaHak Benuke ammyranuje ekctpemurera (10). IToctoje pasmuuuTi
pesynratd o yTHIajy amjabereca Ha MPOJA3HOCT Tpadra, OUYyBamHE EKCTPEMHUTETa H
NPEKHBIHABAHE.

[Tojenunu aytopu HaBoxe na naunujentu ca XKUE u nujaberecoM nmajy mojjeHaKy
nponasHocT rpapra Hakon @I Gajmaca (49, 114-116), npexusssaBawe (60, 107, 117) u
crnanraBame ekcrpemurera (49, 117, 118) kao u ocobe ca XKUE 6e3 nujadereca. Melhyrum
npema pesyartaruma Singh-a u capaaHuka npoydaBamem 14788 nanujeHarta ca nepudepHuM
OajrmacoM JOWUX EKCTpEeMHTETa YTBpPHEHO je Ja MalMjeHTH ca JujabeTecoM y OJIHOCY Ha
ocobe Oe3 aujabereca MMajy HUXKY ydectanocT paHe okiysuje rpadpra (OR 0,72; 95% CI
0,58, 0,89; p = 0,002) (44). TIpema Hertzer-y u capaguunuma aujadberec je jeman oa GaxkTopa
KOjU yTWYe Ha TPEeKUBJbaBamba M OYyBamba EKCTPEMHUTETa, ajl He YTHYe 3HAuajHO Ha
nponazHoct rpadpra (60). Ilpema Seeger-y u Luther-y ouyBame ekcrpemutera HakoH DIT
Oajmaca je 3HauajHO Jomuje koxa aujabernyapa (119, 120). IToctoje u cTyamje Mo KojuMa je
nujaberec He3aBUCHM (DakTOp pU3WKa Jomier npekuBihaBama nanujeHta (118). Pusuk on

MOCTOIEPAaTUBHUX KOMIUTHKAIIM]a je oBehaH Koa HHCYIMH 3aBUCcHOT nujadereca (121).
1.8.10 XPOHUWYHA PEHAJIHA UHCYOUINJEHIIUJA

[Mpema Biancari-jy nanmjeHTH ca XpOHUYHOM peHaTHOM HHCyunmjeHmjom (XPU)
HakoH OII 6ajnaca 36or XKUE nmajy 3Ha4ajHO HIKE TPOTOJMILIHE OUYBAKHE EKCTPEMHUTETA
(57,7% mpema 83,0%, p < 0,0001) u Hmxe mpexuibaBambe (27,1% mpema 59,7%, p <
0,0001) y omrocy Ha narnujente 6e3 XPU (56).

Pesynratu Hakon ®II 6ajmaca xon mauujeHara ca XKHUE wu XPU cy nomm, ca
OpUMapHOM M CeKyHJapHOM TmpojasHoithy rpadra, odyBambeM eKCTpeMUTeTa U
MpeXUBJbaBakbeM y TOKy meT roauHa onx 50%, 51%, 67% u 23%. Konx oBux manmjeHara
KpaTak je KMBOTHU BEK W BEJMKa CMPTHOCT, Ta j€ HEOMXOJIHAa MpeolepaTUBHA CEJICKIIN]ja
nanyjeHarta ¥ TMpOLEHa IYropoyHe KOpHCTH of peBackynapuzanmje PI1 Oajmacom (56).

[Ipema mojenuHUM ayTopuMa MPOJIA3HOCT Tpadra je MoJjefHaKka Kao M KOJ HOPMaiHe
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dynkuuje Oyopera (122), anmu je koq XPU Bucok mpouenar ammyranuje ekcrpemurera (10-
37%) (123-125). Albers u capaguunm cy uctpaxusanu 1027 narnujenata (964 3aBucHU 0
xeMoaujanuse, 58 ca TpaHCIUTaHTAIKjoM OyOpera U 5 ca peHaAJIHOM HMHCY(HUIIHM]SHITHjoM 0e3
HEONXOJHE XeMOoWjanu3e) Koa Kojux je ypaheHa peBackynapusanuja. Ilerorogumima
nprMapHa U CEKyHJIapHa MPOJIA3HOCT M ouyBame ekctpemutera cy 50,4%, 50,8%, 66,6%
(125).

O’Hare u capagauim cy npukasanu ga cy nanujentu ca IIAOBJIE xoju ce
xemoaujanu3upajy 30or XPU ca BHUCOKMM pPH3UKOM 3a T'yOHTaK EKCTPEMHTETa HAKOH
peBackymapusanyje y nopehemy ca manmujeHTHMa ca HOpPMaTHOM OyOpeHOM (YHKIIH]jOM
(126). MynTuBapujaHTHOM aHAJIM30M yTBPHEHO je Ja MAIMjeHTH ca HCTOBPEMEHOM CPYaHOM
U peHaTHOM ciiaborhy uMajy Joluje mpexuBibaBama ekcrpemutera (HR 3,68; 95% CI 1,51,

8,94: p < 0,001).
1811 MEJUKAMEHTO3HA TEPAIIAJA

Henke wu capamgnuim cy xox 338 mnepudeprux Oajmac mporeaypa Ha JIOHHM
eKCTpEeMHUTEeTUMa HCIUTUBAJIM yTUIA] AaHTHOTEeH3MHKOHBepTHpajyhux eH3um (ALLE)
uHXHOMUTOpa U OeTa-60KaTopa Ha MPOJIA3HOCT TpadTa M aMIyTalljy eKCTpPEMHUTETa HAKOH
@II 6ajmaca (55). Huje yrBpheno aa 6era-6ioxkatopu u ALIE naxubutopn uMajy He3aBHCHU
NPOTEKTHBHU eeKaT Ha Ty)KHHY IPEKUBIbaBama ekcrpemureta (55).

Aprtepujcka xumnepTeH3uja 2-3 myra noehaBa pHM3MK 3a HacTaHak U IMPOIrpecHjy
ITAOBJIE. Ilpumena AILIE mHxuOuTOpa KOJA MallMjeHaTa ca apTepHjCKOM XUIEPTEH3HjOM U
[TAOBAE cmamyje pusuk 3a 22% (6). Ilpumena AILIE wuuxuOuTopa je KOpHCHA 3a
npuiiarohaBame apTepUjCKOT 3U]1a TPOMEHH MPUTHCKA, 32 JICUEHE XUIIEPTEH3UjE U CMambEmha
pHU3UKa KapAMBACKYJIAapHUX 000JbeHa M CMPTHOCTH KOJ TalMjeHaTa ca CHCTEMCKOM
atepockiiepo3oM (ITAOBJIE u KAB) (55). Kox cBux namumjenara ca MK u XKUE Heonxomuuo
je npumewuBatu ALIE naxuburope (55). 300r kapauonporextuBue ynore ALIE naxudbutopn
ce Mpernopy4yjy Koja BUCOKOPU3UYHUX maiujeHara (6).

ITpema Henke-y Geta 6mokaropu HeMajy 3HauajaH edekaT Ha Mposa3HOCT rpadra u
ammyrtanujy excrpemutera (55). Bera-Omokaropu mmajy KapIHONPOTEKTHBHU edekaT Ko
Bucokopu3nuHux narujeHata ca KAb (OR 2,1; 95% CI 1,7, 2,6; p < 0,0001) u aptepujckom
xuneprensujom (OR 2,4; 95% CI 1,8, 3,1; p < 0,0001) (1, 6). Kox marujenara ca KAB koju
HUCY TpeTHpaHu OeTa-Omokaropuma 3,9 myra je Behu pu3mk KapamoBacKyiapHOT aorahaja
(95% Cl1 2,0, 7,5; p < 0,0001) (1). bera—6yioKaTOpH Cy OCHOBA KapIUOMPOTESKTUBHE Teparuje

nanujeHara ca aprepucjkom xureprensujom 1 KAB (1). IlepuoneparuBHa nprmeHa Oera-
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OiokaTropa KoJi MalyjeHara ca KapJHOBacCKyJapHUM 000JbeHHMa CMarmbyje PU3HK HAaCTaHKA
KapJIMOBACKYJIapHOT Jorahaja u CMPTHOT UCXOAA.

Kon mammjenata ca ITAOBJIE kox kojux je HeomxomHa DIl Gajmac mpomenmypa,
HCOIXO/IHA j€ IPUMEHa KapAHMOIPOTEKTUBHUX JickoBa (127-129) .Ouu 3Ha4ajHO IPOIYKaBajy
KMBOT TalMjeHaTa ¥ JTy)KUHY 1posia3Hoct rpadra Hakon ®I1 Gajmaca (1). MeaukameHTo3Ha
tepanuja npumeHoM AILIE wunxubOurtopa, Oera Onokaropa u AA Cy OCHOBa Jeuyema
atepockiepose (1).

ITo HOPE (Heart Outcomes Prevention Evaluation) cryauju npukasaH je
KapauonpoTekTuBHE edekar kon 22% nammjenata ca [TAOBJE kox kojux je opAMHUpaH
ALIE uHXHOWUTOP paMHIIPHII y TPETMaHy apTEepHjcKe XUIEPTEH3Hj€ y OAHOCY Ha Iuiarnebo
(130). 360r KapaHOMpPOTEKTHBHE YJIOTE PAMUIPHII CE MPUMEHbYje KOJ BHCOKO PH3HUHHX

nanujenara ca [IAOBJIE, norotoso xox namnujeHara ca XKUE.
1.8.12 IIVIIEE

Ynorpeba HUKOTMHA y 3aBUCHOCTH OJf TOAMHA KOH3yMHpama M Opoja murapera
JIHEBHO yOp3aBa pa3Boj arepockiepo3e nepudepHux u kKopopHapHux aprepuja (6, 10, 131).
Kona nymaua je mosehan 2-6 myra pusuk 3a Hactanak [TAOBJ/IE (10), a 3 myra pusuk 3a
pa3Boj XKUE kon mnamnmjenata ca ITAOBJE (6). Ycmen ymorpebe HHKOTHHA Hacraje
Ba3ocmaszaM, XMIOKcHja U ryouTtak enporennux hemuja (132, 133), aktuBanmja TpoMOOLIUTA
(134) u crumynauuja nponudepanuje raatkux mumuhaux hemuja (132). Hukorun nosehasa
pU3UK 3a HACTaHAaK CTeHO3e U oKiy3uje rpadra HakoH DII Gajmaca (135). Bumre ox 80%
oosecanka ca [TAOB/IE cy camgammu win ouBmm mymradu (10, 136).

VY cryaujama Robinson-a u capajHuka mylieme HUje 3HAYajHO 3a OKIY3Hjy rpadTa u
ouyBame ekcrpemurera. Takohe mpema Singh-y mnymieme HHje 3Ha4ajHO 3a HACTaHAK paHE
okmysuje rpadra (44). Willigendael u capaguunm cy npukazanu mera-aHanu3zoM 29 cryamja
(4 pannomusupane, 12 npocnekTHBHUX U 13 pPeTPOCHEKTHBHUX CTY/AWja) J1a KOHTHHYHPAHO

nymierme HakoH DIT 6ajrmaca Tpu myTa nosehaBa pu3uk 3a HacTaHaK okiy3uje rpadra (137).
1.8.13 XEMATOKPUT

[TanujeHTH ca HUCKMM BpPEIHOCTHMA XEMAaTOKPUTA Cy BUCOKOPU3MYHHM 3a HACTaHAaK
paHe okimysuje rpadra (44). CBako cMameme XeMaTokputa 3a 1% y OIHOCY Ha Cpelmby
Bpeanoct ox 38%, noBehaBa pu3MK 3a HacTaHak okiy3uje rpadra 3a 2% (OR 0,98; 95% CI

0,98, 0,99; p < 0,001) (44).
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1.8.14 XUIIEPKOAT'YBMJIHOCT

[TocToju MOBE3aHOCT HACTaHKA OKJIy3Wje TpadTa ca XHUIMEKOAryOUJIHUM CTaTyCOM
nanujeHata. Crame XHIIEPKOAryOMJIHOCTH MOXKE OHUTH Y3POKOBAaHO KOAaryJsonaTHjoM,
HEOIUTa3ujoM, ctpecoM u uHpaaMaijom (64). IanujeHTH ca XHIIEPKOAryOMIHHM CTATyCOM
umajy Behu Opoj okiy3mja rpadra, peonapanuja ¥ JOMIMJU MCXOJ OYyBamka €KCTPEMHUTETA
(44). 36or Tora Tpeba MpeorepaTHBHO MCIHUTATH CTambe XHUIIEPKOArYOMJIHOCTH MAIlHjeHTa
(44). Kox miahux mammjeHara ca arpeCMBHOM (DOPMOM aTEpPOCKIEPOTCKE OOJECTH KOjH je
MIOBE3aH ca XHUIIEPKOAryOMJIHMM cTaTycoM IoBehaH je pu3uk 3a HacTaHak OKIy3Hje rpadra,
peaornepaije u ammyraiuje ekcrpemurera (44). Curi v capaJHUIM CY TPUKA3AIN Y CTYIUJH
Ha 456 manujeHata kox kojux je ypahen ®II Oajmac, na manujeHTH ca XHIIEPKOATyOMITHUM
CTaTyCOM HMajy JIOoInjy mpumapy nposasHocT (28% mpema 35%; p = 0,004), cekyHmapHy
nponasHoct (41% mpema 53%; p = 0,0001), ouyBame excrpemutera (55% mpema 67%; p =

0,009) u npexussbaBame (61% npema 74%; p = 0,02) y Toky 5 roauna (54) .
1.8.15 PACA

AdpoamepukaHi MMajy mnoBuIleH puszuk 3a pa3Boj ITAOBJIE, ca arpecuBHum
00JIMKOM OKJIy3MBHE OOJIECTH KpYpaJHHX apTepuja. Y OAHOCY Ha Oeiue appoamMeprKaHIH
umajy mnoBehan pu3uk u 3a pany oknys3ujy rpadgra (OR 1,4; 95% CI 1,3, 1,5) koja je oko
12% (44). Kox adpoameprkanaia je nosehan pusuk okiysuje rpadra u HakoH BeHckor DIT

6ajmaca (138).
18.16 ABU MHIAEKCHU

[Ipornoctnuku 3Hayaj ABUM wuHnekca 3a HactaHak okxiysuje rpagra HaxoH OII
Oajmaca je mpotuBpeuaH. [locToje pe3ynTaTu Koju yKaszyjy Ha 3Hauaj npeonepatuBHux ABU
unnekca (139), kao u cynpoTHH pe3ynTaTH Koju Mmokasyjy aa mpeonepatuBau ABU mHaexcn
HHUCY TMOY3JaHU MpeaukTopu okiaysuje rpaprta (140). ABU wuHzaekcu cy 3Ha4ajHUu y
npeasuhamy oOkaysuje rpapra kKom camo oko 12-34% mammjenata (141). Kon
Brucokopu3nuHux namnujeHata ca IIAOB/IE nocroju xopenanuja ABU nnaexca u cMpTHOCTH
narjenata (142). EDINBURGH ARTERY STUDY je mokaszana aa je ABU unaexc mobap
JUHEAPHU MPEeIUKTOp (GaTaniHor UM HedaTaTHOT KapAHOBacKyjlIapHOr jporahaja ¥ CMPTHOCTH
ommte monynamnuje. Llrto je Bpemnoct ABM wHmekca Huxka, Behw je pU3HK 3a HacTaHAK
KapauoBackyiapHor norahaja. Cpako cmameme ABU unaekca 3a 0,10, moBehaBa penaruBHU

pH3HK 01 KapauoBackyaapHor gorahaja 3a 10% (2).
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CKOPHUHI" CUCTEMU

Finnvasc score (143) u momuduxoanu Prevent Il score (58, 144) mupensubhajy
UCXOJ Jieuemha M IPEeKUBIbABAKEC HAKOH peBackynapusanuje ekcrpemutera 30or XKUE.
Finnvasc score mpenBulja Hemocpenuu ucxon ouyBama exkcrpemutea (RR 1,43, 95% Cl
1,32, 1,55), mepuon 6e3 ammytanuje (RR 1,42; 95% CI 1,32, 1,53) u npexussbaBame (RR
1,23; 95% CI 1,12, 1,36) (143). Moxudukosanu Prevent 111 risk score (mPIlI ckop) npensuha
ucxon ouyBama exkctpemutea (RR 1,19, 95% CI 1,11, 1,28), mnepuox 6e3 ammnyramnuje (RR
1,22; 95% CI 1,18, 1,27) u npexwusibaBambe (RR 1,24, 95% CI 1,19, 1,30), ko maiijeHara ca
XKHUE nakon ®II 6ajmaca (58, 144) .

PerpocnektuBHOM crynujom Kechagias-a u capagnuka npukaszana cy 274 nepudepna
6ajmaca nomux excrpemutera 30or XKUE. IManujentu ca Finnvasc score-om 3-4 'y ogHOCy
Ha marujeHTe ca Finnvasc score-om 0-2 cy UMaii CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO HUXKE TPOTOAUIIIEHE
ouyBame ekcrpemutera (53,7%, 70,6%; p = 0,004), nepuox 6e3 ammyraruje (27,7%, 53,1%;
p < 0,0001) u npexxuBibaBame (49,7%, 69,7%; p < 0,0001) (35). Kox manujenara ca Finnvasc
score-om 3-4 W TpeonepaTHBHUM CEPYMCKHM HHBOOM  KpeaturmuHa > 150 pmol/L,
jeaHoroauuimbyU nepuos Oe3 ammyranuje je 12,5%, HacympoT ManujeHTHMa ca HHCKHM

CEpYMCKHM KpPEaTHHUHOM KO Kojux je je 53,1% (p = 0,028) (35).

1.9.1IEPUOITEPATUBHA CMPTHOCT

[TepuoneparuBHa cMpTHOCT Koa maijenata ca XKUE je oko 2-2,7% (1, 55, 60, 61,
78), ca mopactom u a0 11,6% kon mainujeHaTa ca y3HanpeaoBallMM MpaTtehuM XpOHUIHUM
obossemuma (145). Crapoct > 75 (OR 2,2; 95% CI 1,3, 3,5; p = 0,0022), KAB (OR 2,3; 95%
Cl 1,5, 3,6; p=0,0001) u penanna uncypunujernuja (OR 1,8; 95% CI 1,1, 3,0; p = 0,0289)
Cy mnoBe3aHu ca mnoBehanmMm pusukoMm 3a kapaumoBackyiaapuu pgorahaj (1). Iloehana
neprornepaTiBHa CMPTHOCT je MOBE3aHa ca KOHrecTHBHOM cpuyanoM ciaborihy (OR 6,5; 95%
Cl 2,5, 17) u XPU (OR 2,9; 95% CI 6,1, 140) (55). O6uuno cy TO ocobe crapuje ox 75
roJIMHa KOje MMajy 3HauajHo Behy jemnoromunimy cMmptHOCcT (OR 4,92, 95%CI 1,32, 18,36)
(56). Hajuemthm y3poxk cmptu kon mnamnujenata ca I[IAOBJIE je KAB (40-60%) wu
niepedpoBackymapaa 6omect (10-20%) (2). CmprHOCT je Beha Ko marMjeHaTa ca HHXKHM
BpeaHoctuma ABU mHaekca, ctapuje )KMBOTHE 100U manujeHara, ca nmparehum mujaderecom
u 1iepedpoBackynapHom Oonerhy.

CAPRIE crynujoMm je moka3aHO JAa je KIOMuUAorpen epUKacCHUjU y OJHOCY Ha

AlEeTUJICAIHIIMIIHY KHUCEIUMHY Koj marjenara ca cumnromarckoM [TAOBJIE u ma cmamyje
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penaTUBHUA PHU3HMK 3a MH(MAPKT MUOKapaa, WHPApKT MO3ra M BacKylapHy cMmpT 3a 24% vy
OJTHOCY Ha alleTWICATHLIWIHY KHCEIHHY. AHTHarperaluoHa Tepandja y Iy’KeM BpeMEHCKOM
IIEpUOy CMambyje PH3MK OJ KapauoBackyiaapHor morahaja u cmptu (18). Ymorpeba AIIE
WHXUOUTOpa, OeTa OJoKaTopa M aHTUJIMIIUIHE Tepallije CMambyje CMPTHOCT KOJI MalyjeHaTa

ca CUCTeMCKOM arepockieposom (1, 55).

2. TWJBEBU, XUIIOTE3E U 3HAYAJ UCTPAXKXIMBAKBA

2.1. INJb UCTPAXVBAIbA:

[Mup ucTpaxkuBama je aHaidM3a 3HA4ajHUX (akTopa pU3MKa 3a HACTAHAK OKIy3Hje
rpadpta W Benuke ammnyramnuje exkcrpemurera nocie DII  OGajmaca ypahenor 3060r
y3HanpenoBaiie [TAOB/IE. V uctpaxkuBamy cy IpUMemeHe JBe cTyauje "ciryyaj-KoHTposia”
ca IHJbeM yTBphHMBama 3Hauyaja mojeAMHUX (dakTtopa pusHMka (MO3HATHX, HEIOBOJHHO
UCIIUTAaHUX ¥ HOBOOTKPUBCHHUX), HUXOBE Mel)ycoOHe MHTepakiuje (CHHEPTUCTUYKU YTHIIA]
NOTEHIMjaTHUX (haKTopa pU3MKA) U IpeJylora MPEeBEeHTUBHUX Mepa Ja Ou ce crpeuuie
HaBeJIeHEe KOMILUIHUKAIH]e.

OnpehuBana je ydyecTanocT OKiIy3Hje rpadTa W BETUKE aMITyTalldje eKCTPeMHUTETa
nocie PII 6ajmaca ypahenor kox [TAOB/IE.

Anamusupan je ytuuaj AK nu AA Tepanuje Ha mponazHocT Tpadra u norpely 3a

BEJIMKOM aMiyTanujoM ekctpemurera nocie ®PII 6ajnaca ypahenor kon I[TAOB/IE.
2.2. XUTIOTE3E UCTPAXKMNBABA:

1. TTocToju cTaTHCTMYKM 3Ha4yajHa TOBe3aHOCT M3Mel)y BpeaHOCTH JabopaTOPHjCKUX
aHanM3a KpBH (XeMaTOKpPHTa, Opoja €pUTPOIMTa, XeMOryoOuHa, Opoja TPOMOOIUTA,
TJIMKeMUje, KOHIICHTpAIMje ypee, KpeaTHHUHA, eIEKTPOINTa U (akTopa Koarynaiuje) u
HacTaHKa OKJTy3Hje rpadTa U Beluke amnyranuje ekcrpemutera nociue OII 6ajmaca.

2. IlocToju CTaTUCTHYKM 3HAyajHa MoBe3aHOCT M3Mely mpatehux XpoHMYHHX 000JbeHa
narujenata (kapJauoBacKyjgapHa 000JbeHa, aujabeTec METUTyC, IiepeOpoBacKyapHa
obospema, XPU, OpoHxujasiHa acTMa, XpOHUYHA ONCTPYKTUBHA Ooject miyha, Gomect
jeTpe, MenTruYKa yaKycHa 0oJiecT, MaJurHe OOJeCTH) U BPCTEe MEIMKaMEHTO3HE TepaIiuje
(anTxunepren3uBHa, AA, AK,...) ca HAaCTaHKOM OKJTy3Hje TpadTa U BETHKE aMITyTalluje
exctpemurera nocie ®IT 6ajmaca.

3. IlocToju cTaTUCTHYKKA 3HAYajHA TIOBE3aHOCT U3Mel)y TPEeTXOMHUX BacKyJapHHUX

UHTEepBeHIMja,  KiauHuMukor  craaujyma  [TAOBJIE, Bpcte @Il  Oajmaca
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(moTkoNieHW/HATKOJIEHH), BpcTe Tpadra (BEIITAUYKW/BEHCKH), CTamba MpPOJa3HOCTH
PEIUIMjEHTHUX KPYpaTHUX apTepHuja, BPCTE aHecTe3uje, Hparehnx KOMIUTUKANWja W
JTy’)KWHE OOJIHMYKOT JieYeHha Ca HACTaHKOM OKIIy3uje rpad)Ta M BEIMKE aMITyTaldje
excrpemutera nociie DIT 6ajmaca.

4. TlocToju CTAaTUCTHYKH 3HAYajHA MOBE3aHOCT M3Mel)y myXuHEe KOH3yMHpama alKoxoja U
HUKOTMHA W HAcTaHKa OKIy3uje rpadra, MpeKuBbaBamba EKCTPEMHUTETa M BEJIHKE

ammyTarnuje ekcrpemurera mocie PII Gajmaca.

2.3. 3HAYAJ UCTPAXKXMBABA

3Haya] UCTpaKMBama j€ y UCIIUTHBAkY yTUIAja TIO3HATUX, HEOBOJHHO UCTIMTAHUX U
HOBOOTKPUBEHHX (aKTOpa pU3MKa 3a HACTaHAK OKIy3Hje rpadTa M BEJIHMKE aMITyTaluje
excrpemurera nocie DI Oajmaca. Enumunanujom, cMamemeM U MoaU(UKAIMjoM yTHIaja
dakTopa pH3WMKa Ha HACTaHAK OKIy3HWje Tpadra W BEIWKE aMmITyTalfje EKCTPEeMHUTETa
no0oJblIaBa C€ KBAIMUTET JKMBOTA IallMjeHaTa, CMamyje HHBATUAWTET, oMoryhaBa Opxu
NOBpaTaK CBAaKOJHEBHUM J>KMBOTHMM AaKTHBHOCTHMAa M CMamyjy TPOIIKOBH 3/IPaBCTBEHE
3alITHTE.

C 003upoM Ha TelIKe MoCIeauIe KOje OKITy3rja rpad)Ta ©Ma Ha EKCTPEMHUTET KOJH je
peBacKyJIapu30BaH M Ha OIINTE 3[paBJbe IalldjeHaTa, eHa MPEBEHIMja WMa BEJIHKH
3/IpaBCTBEHU 3Hauaj. Pe3ynratu oBe ctyauje he nonpuHeTn 00JbeM IUIaHMpamy NpPEBEHIH]je

oKily3uje rpadta U BeJMKe ammyTanuje ekctpemurera nocie @II 6ajmaca.

3. MATEPUJAJI U METOIE

Jlu3ajH cTyauje je IUlaHupaH y OOJMKY  JIB€ DPETPOCIEKTHBHE OICEpBaIlMOHE
KJIMHWYKE CTYyIWje THIAa CIy4daj-KoHTposia. Ha OCHOBY NOOMjeHMX MojaTaka aHaIM3Hpad
cMo (akTope pu3MKa 3a HAcTaHaK OKIy3uje rpadTa M BEJIMKE aMIlyTallMje eKCTpeMHUTeTa

nocne DI 6ajmaca.

3.1.UCITMTAHULINA

Crynujcky momyjanujy YMHMIM Cy CBM MAIMjeHTH Koju cy oX janyapa 2008. no
neuem6Opa 2011. ronune neyenn PII 6ajmacom 360r yznanpenosane [IAOBJIE y Llentpy 3a
BackynapHy xupyprujy Knmawmukor mentpa KparyjeBam. OBa cTyauja je peTpOCHEKTHBHA,
HEMHTEPBEHTHA M CBAKH O] XMPYpra je He3aBUCHO OJUTyYMBAO O MHIMKALU)H 32 OTIEPATUBHO

nedyewe. [IpumewuBan je BeHcku rpadt (VSM) m Bemrauku rpadt ([Jakpon (InterGard)
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UMIIPETHUPAH KOJAreHOM U Koju Huje oOnoxeH xenapuHoM; [ITOE (VascuGraft) koju Huje
o0uiokeH xemapuHoM). Koz cBuX maiujeHaTa je nmpeornepaTHBHO aHTHOTrpadcku aHaM3MpaHa
MIPOJIA3HOCT apTepuja MomuX ekctpemuTeTa. [Ipaheme mamujeHara je o0aBbaHO PEAOBHUM
KOHTpOJIaMa KOje Cy BpIIEHE KIMHUYKUM H yATpa3BydyHuM mperienoM. Oxiy3uja rpadra
HakoH @Il Oajnaca je yrBphuBaHa Ha OCHOBY KIMHHYKOT, YATPa3BYYHOT M aHruorpadckor
Hajla3a KOJ MalijeHaTa KOju Cy JOJa3WiIh Ha penoBHE KoHTposie. Kon mamujeHara HaKOH
OKJy3Wje rpadTa KOJ KOJUX je HCXEMHja y3HampeaoBana paleHa je BenwKa ammyTainuja
excTpemutera. lloganu cy NPUKYIJbEHH W3 MEIUIMHCKE JIOKyMEHTAllWje MalujeHara. Y
CTYAMjy HHCY YKJbYYECHH NAIMjeHTH Ca HEKOMIUICTHHM NOJalMMa y WCTOPHjH OOJECTH.
W3Bohewme crymmje ,,AHanmu3a (akTopa pH3MKa 3a HAcTaHAK OKIy3Wje Tpadra mocie
dbemoponorureanHor 0ajmaca” ogodpeno o crpane Etuuxor ondopa Knunuukor mentpa
Kparyjesan (ommyka 6poj 01/686, ox 19.01.2012. roaune). Ucniutanuim ¢y OWIN pa3idnyuTe
MIOJIHE CTPYKTYpPE U CTapOCHE JOOH.

Benuunna rpymna uzpadyHata je Ha OCHOBY mporpama G power, Ha ocHOBY ciiefehux
NOYeTHUX TMapaMeTapa: BepoBartHohe rpemike tuma 1 ox 5% (o = 0,05) 3a aBocMepHO

TecTHpamwe, cHare cryauje o 80%, Tj. BepoBarHohe rpeke tumna 2 ox 20% (B = 0,2).
Y30PKOBAKBE Y CTYIUIU |

CrnydajeBu cy marujeHTd ca okiy3ujoMm rpadra mocne PII Gajmaca ypahenor 360r
ITAOBJIE. KontponHy rpyny uumHe nanujeHTH 0e3 okiys3uje rpadra nocie PII Oajnaca, a
KOjU Cy IpeMa IoJIy U CTapoCTH yckiiah)eHu ca cilyyajeBUMa. YKOJIHMKO 3a CBAKOT IalyjeHTa
U3 Tpyle ciydajeBa IMOCTOJU BUIIE KOHTPOJA, [0 CIy4ajHOM MPHUHIMIYY H30paHe Cy IO JIBE,
kopuinherseM RANDBETWEEN  o¢ynknuje y mporpamy Microsoft Excel. Ha ocuoBy
JIOKyMEHTaIije 00e rpyre UCIUTaHWKa aHATU3UPaId CMO Y KOjOj MEpH Cy OMIIU U3JI0KEHH
nocMmarpaHuMm (akTopuMma pusrka (He3aBUCHE BapHjadiie).

Bapujabie koje cy MepeHe y CTyauju

HesaBucHe Bapujadie (y3porm):

[IpeonepatuBHe ma6OpaTOPHjCKE BPEAHOCTH KPBU, KIMHUYKUA CTaJAMjyM OOJIECTH TIO
Panepdopny, Bpcra ®II 6ajmaca (MOTKOJIEHU/HATKOJICHH ), BpCTa rpadra (BelTauk/BEHCKH),
NPEeTXOJHE BacKyJapHe HWHTEPBEHIMjE, CTalke MPOXOAHOCTH PELUIHJEHTHUX KpypalHUX
apTepuja, MeIMKaMEeHTO3Ha Tepamnuja (anTHarperanuoHa, AHTUKOATyJIaHTHA,
AHTUXUIEPTEH3WBHA U IpyTra Tepamnuja), KOH3yMHUPAmhE ATKOX0JIa U HUKOTHHA.

3aBucHa Bapujabma (ucxon): Oxmysuja rpadra nmocne ®II H6ajnaca.
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30ymyjyhe  Bapuwjabnme: mom, crapoct, mpareha  XxpoHmuHa ~— 000JbeHa

(kapauoBackyiapHa, AMjabeTec MEIUTYC U APYTe).
Y30PKOBAWBE YV CTYIUIA Il

CrnydajeBu Cy NallMjeHTH ca BEIMKOM aMITyTalnjoM ekctpemuTeTa mocie ®I1 6ajmaca
ypahenor 36or ITAOBJ/IE. KonTponmHy rpyny uumHE TaunujeHTH Oe3 BEIHMKE aMITyTallyje
excrpemutera mocne @I Oajmaca, a Koju Cy mpema IOy M CTapocTH YyckiaheHu ca
cily4yajeBHMa. YKOJIHMKO 3a CBAKOT MAIlMjeHTa U3 TPyIe ,,caydaja MoCTOju BHIIE ,,KOHTPOJA®,
[0 CJIy4yajHOM NpUHIMITY Hu30paHe cy no jase, kopuithesseM RANDBETWEEN ¢ynknuje y
nporpamy Microsoft Excel. Ha ocHOBY nokymeHTanuje o0e rpyrne HCIIMTaHUKA aHATH3UPaIN
CMO y KOjoj Mepu Cy OWIM U3JIOKEHH I[OCMAaTpaHuM QakTopuma pusuka (He3aBUCHE

Bapujabie).
BAPUJABJIE KOJE CY MEPEHE V CTY 1IN

HesaBuche Bapujabie (y3porn):

Kmuanukun  cramujym Oosectu  mo  Pamepdopmy, Bpcra @Il Oajmaca
(moTKOJIEeHH/HATKOJICHH ), BpcTa rpadra (BemITauku/BeHCKH), Op0j MPOXOAHUX PELUINjSHTHUX
KpypaJHUX aprepuja, mnpoiasHocT ATA, mnpomnasnoct PTA, mnperxogHe BacKylapHe
UHTEpBEHIIN]je, MeIuKaMeHTo3Ha Tepanuja (AA, AK, aHTuXHIIepTeH3UBHA U JIpyTra Teparuja).

3aBucHa Bapujabaa (KMCx0[): BearMKa aMmmyTaiuja ekcrpemutera mnocie OI1 Gajmaca.

30ymyjyhe  Bapmjabne:  mom, crapoct, mpareha  XpoHuuyHa — 000JbeHa

(kapanoBackynapHa, nujaberec, U Ipyre).

3.2 KPUTEPUIJYMU CTYANIE

Kputepujymu 3a ykjbyduBame y CTYAM]Y: CBH ITyHOJIETHHM MAIMjeHTH KOJ KOJUX je
ypahen ®II 6ajnac 36or [TAOB/IE.
Kpurepujymm 3a uCKIbyuHMBaWme€ U3 CTyIWje. TMalUJeHTH Ca HEKOMIUIETHOM

METUITMHCKOM JIOKYMEHTAIIH]OM.

3.3 CTATUCTHUYKA OBPAZIA TIOJATAKA

VYV craructuukoj oOpaau mojaTaka, KOHTHHYyajdHE Bapujalje Cy Mpe3eHTOBaHE Kao
cpemba BpEeAHOCT + cTaHaapaHa aeBujaidja (SD) y Tekcry u TabenaMa, a KaTeropHjcKe Kao
npornopuyja HCIUTaHuKa ca oxapeheHuM wucxonoMm. 3a mopeheme Cpeamux BpEeIHOCTH

KOHTUHYaJTHMX Bapujadnu xopucTwin cMo CTyneHTOB t-TecT 3a maljie He3aBUCHE Y30pKe,
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OJTHOCHO aJITEPHATUBHU HETapaMETPUjCKU TECT YKOJIUKO Pe3yATaTh HUCY NPATHIIN HOPMAIHY
pacnozeny, Ha ocHoBY Konamoropos-CmupHoB TecTa. Xu-KBajIpaT (XZ) TeCT je KopuinheH 3a
yrnopehuBame pasivKa y Y4eCTAIOCTH KaTerOpUjCKUX Bapujadin, oqHOCHO DuinepoB Tect
aKoO j& YyYecTaJIOCT IOjJeIWHUX KaTeropuja Ouia mana. YTHiaj Beher Opoja HE3aBUCHUX W
30ymyjyhux Bapujabnu Ha MCHUTHBAHU AUXOTOMHHU ucxonx (okiysuja rpadra mocie DIT
Oajmaca; Benwka ammyranuja ekctpemutera mocine @OII OGajmaca), kao u MelycoOHa
WHTEpaKlMja TMOTEHIHjaTHUX TNPEIUKTOPCKUX BapujaldiM, WCHOUTAaHU Cy OWHaApHOM
JOTHCTUYKOM DPErPECHjoM, a pe3yiTaTd MpUKa3aHH Kao KOPHUIOBAaHM OJHOC MOTyhHOCTH
(Adjusted Odds ratio) ca npumamgajyhum 95% wuHTEpBanoM mOBepera. lIpuMemeHa Cy
MCKJbYYMBO JBOCMEpHA CTATHCTUYKA TecTHpama. CTaTHCTUYKH 3HAYajHUM CMAaTpaHU Cy CBU
pesyntatd Tae je BepoBarHoha xwumorede Omina mama ox 5% (p < 0,05). 3a kiuHUYKH
3HauYajHy TIOBE3aHOCT Yy3poka m ucxoxaa ysera je BpeanoctT OR > 1 u OR < 1, a na npu Tome
meroBuM 95% wunTepBasiom moBepema (95% confidence interval-Cl) umje oGyxsahena
jenunauna. CBU CTATHCTUYKH NPOpavyHH Cy ypaheHu momohy KOMepIHjaaHor, CTaHAapaHOT
nporpamckor nakera SPSS, Bep3uja 18.0 (SPSS software V.18.0).

3Hauaj nojeAnHUX (aKTopa pU3MKa 3a MojaBy mpaheHor ucxoja U BUXoBe MelycoOHe
WHTEpaKIMje aHaIU3UpaHe Cy METOJOM OWHApHE JOTHCTUYKE pEerpecuje, a pe3yliTaTu
IpUKa3aHH CHPOBUM U KOpUroBaHMM (3a yTuiaj 30ymyjyhux Bapujadian) OmHOCOM
moryhaoctu (mancu) — Odds Ratio, ca mpunanajyhum 95% wunrtepBanom mosepema (95 %
Cl). CrarucTiyky 3Ha4YajHUM BPEIHOCTHMA CMAaTpaHH Cy OHHU pE3yJTaTH y KojuMma je
BepoBaTHoha Hynte xunorese (X,) 6uma mama oz 0,05.

Pesynrare koje cMo JOOMIM Y HCTpaKUBamWy MPUKa3alu cMO TabernapHO U rpadudKu

Y 3aBUCHOCTH OJ] I'pyIia UCIIMTAHUKA.

3.4 JECKPUIITUBHA CTATUCTUKA:

3a KoHTHMHyanHe (HyMmepuuke) Bapujabie wH3pauyHaTa je Cpeama BPEIHOCT
(apuT™MeTHuKa cpearHa) Kao Mepa IIEHTpaJIHE TeHICHIIM]je U CTaHAapIHa JeBHjallija Kao Mepa
BapHjabuIuTeTa:
— CTapOoCT UCIUTAHUKA Y TOANHAMA;
— npeoneparuBHa BpegHoct allTT-a;
— npeonepatuBHa BpeagHoct MHP-3;
— npeoniepaTuBHa BpeaHocT xemoroouna (g/l);

— IIpeoniepaTHBHA BPETHOCT XEMATOKPHTA,
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— XPOHUYHO KOH3yMHpamke HHUKOTHHA (y TOIUHama);

— BPEHOCTU HaTpujyma: cHmkeHe Bpeanoctd (< 130 mmol/L), Hopmanne BpegHOCTH
(130-152 mmol/L), noBuiene Bpeanoctu (> 152 mmol/L);

— BPEHOCTU Kajujyma: cHukeHe BpenHoct (< 3,7 mmol/L), HopmanHe BpemHOCTH
(3,7-5,6 mmol/L), noBumiene BpeaHoctu (> 5,6 mmol/L).
3a arpuOyTHBHE KapakTepUCTHKE (KBaJlMTAaTHBHE, KaTEroOpHjcKe) oxapeheHa je

NPOLIEHTYAJHA YYECTAIOCT UCIIUTAaHUKA ca 0Jpe)eHOM KaTeropujom:

—IMon (mucTpubyIHja HCTUTAHUKA PA3IMYUTOT M0J1a y 00€ rpyIe);

— Knunanuku cragujym Oonectu mo Pamepdopay (muctpubyimja ucnuTaHuKa IO
cTaaujymuma 00JiecTu);

— Bpcra ®I1 6ajnac (muctpulyiyja nCIUTaHUKA IPeMa MOTKOJICHOM U HaTkosieHoM DIT
Oajmacy);

—Bpcra rpapra (muctpuOyimja HCIUTaHUKA MpeMa  BemTadykoM u BeHCkom DI
Oajmacy);

— Vnorpedba OAK u AA (muctpudyiuja ucnuranuka npema ynotpedbu OAK u AA);

— Bpcra xenapuna (aucTpuOyiyja NCIIUTAaHUKA TIPEMa BPCTH XeTaprHa);

—bpoj mpoXomHHMX pEIMITHjeHTHUX KPypalHUX aprepuja (IucTpuOyIMja MCIHUTAHHKA
npemMa Opojy MPOXOAHUX apTepHja);

— [Iponaszua npearma Tuoujanna aprepuja (ATA) (na, He);

— [Iponasua 3aama tTuOujanna aprepuja (PTA) (ma, He);

—IIperxonHe BackynapHe HHTEepBeHIMje (1a, HE);

— AoprounujadyHa cTeHo3a (1a, He);

— [Ipateha xpoHudHa KapIMOBacKynapHa 00osbema (1a, He);

— [Ipareha xponnyna 6yopexkHa nHCypunHjeHIuja (1a, He);

— Nujabetec menutyc (ma, He);

— Manwuraurer (12, He);

— [entuuka ynkycua 6onecr (na, He);

— [lepuoneparuBHa Tpancdys3uja KpBu (1a, He);

— Ynorpeba ane naxuduropa (1a, He);

— Ynorpeba anda agpenepruukux 0jg0katopa (m1a, He);

— Ynorpeba Geta aapeHepruukux Onokatopa (1a, He);

— Ynorpeba G1okaTopa KaalijyMCKuX KaHana (1a, He);
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— Ynorpeba uncynuna (1a, He);

— Ynorpeba merdopmuna (1a, He);

— Ynorpeba nuyperuka (1a, He);

— XpOHUYHO KOH3yMHUpame ajikoxona (1a, He);
— Oxkny3uja rpadra Hakon ®II 6ajmaca (ma, He);

— AMmnyranuja ekctpemutera HakoH DII Gajmaca (ma, He);

4. PE3VIITATHU

41 CTYAUIA | - ,AHAJIM3A ®AKTOPA PU3UKA 3A HACTAHAK
OKJIY3UJE 'PADTA ITOCIJIE ®II bAJITACA”

OcHOBHE KapaKTEpPHCTUKE CITydajeBa U KOHTPOJA U pasiiiKe u3Mel)y \bHxX, TMpuKazaHe
cy y Tabenu 1. CratucTuuky 3HauajaH yTHIQ] 32 HacTaHak okiy3uja rpadra mocie DII
Oajmaca ytBpheH je 3a Bpcry PII 6ajmaca (motkonenu/narkoneHn) (ORqgjusted 115,34; 95% Cl
4,02, 3306,55; p = 0,006), Bpcty rpadra (Bemrraukn/BeHckn) (ORagjusted 81,62; 95% CI 1,03,
6486,32; p = 0,049), npareha kapauoBackynapHa o6obema (ORagjusted 55,64; 95% CI 2,63,
1176,94; p =0,010), nperxoane Backymapae unTepBeHIHje (ORagjused 51,61; 95% CI 1,10,
2425,14; p =0,045), npeoneparuBan KIMHUYKH cTaaujyM oonectr o Pagepdopay (ORadjusted
22,21; 95% CI 2,62, 188,39; p= 0,004), nmpeonepatuBHy BpenHocT xeMaTOKpHTa (ORadjusted
0,34; 95% CI 0,13, 0,98; p = 0,028).

Pesynrar nmoructuuke perpecuone ananuse (Coh & Snell R square 0,534, Nagelkerke
R square 0,740, Hosmer-Lemeshow Chi square 4,713, df = 8, p = 0,788) mpukasan je y
Tabemnu 2.

Wntepaknujom wusmel)y Qaxropa pusuka 3HauajaH CUHEPTUCTHYKH YTHIA] Ha
VICHHTHBAHU MCXOX yTBpheH je 3a komOuHamujy Bpcre DI 6ajmaca n Bpere rpadra (ORadjusted
140,95; 95%ClI 5,47, 3632,14; p = 0,003), Bpcre rpadra U NPETXOTHUX BACKYJIAPHHUX
noctynaka (ORagjused 75,96; 95% CI 1,14, 5060,94; p = 0,043), Bpcre ®II Oajmaca u
nparehux kapauoBackynapHux 000sbema (ORagjused 68,03; 95% CI 3,14, 1472,69; p = 0,007),
BpcTe rpadTa M mparehnx kapamoBacKymapHHX 00osbema (ORadjused 25,71; 95% CI 1,69,
391,30; p = 0,019), Bpcte rpadra M MpeonepaTHBHOT KIMHUYKOT CTaaujymMa OOJECTH IO
Panepdopay (ORadjusted 2,83; 95% CI 1,28, 6,24; p = 0,010), Bpcre DIl Gajnaca u
IPeoIepaTHBHOr KIMHUYKOT cranujyma 6onectn 1o Panepdopay (ORagjused 2,58; 95 % ClI

1,47, 4,51; p =0,001) (Tabena 3).
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Tabena 1. OCHOBHE KapaKTEpPUCTHUKE CITy4yajeBa U KOHTPOJIA

Bapwujabme Crny4ajeBu Kontpone Bpennoct Cuposu ogHOC
(u=35) (u=70) TecTa U MoryhHoCTH
3HAYajHOCT ca
HYJITE UHTEPBAIOM
XUIIOTE3E HOBEpEHa
(SE)1.96 "
27/8 53/17 x?=0.26 1.08
Tlon (MPK) (779%/23%) (76%/24%) p=0871 | (0.41,283)
Crapoct (roauue, cpeima T=0.626 1.01
BpemHOCT 3Dt ) 65.00 +£7.92 63.79 +£10.02 D =0.533 (0.97, 1.06)
| 0 0% 0 0%
Knuamuku cramj I 0 0% 23 32%
o Paﬂ;{ﬁf} | 6 17% 21 30% | y®=25.848 2.82
PROPAY 11y 11 31% 13 19% | p<0.001* (1.77, 4.48)
Vv 15 43% 13 19%
VI 3 9% 0 0%
bpoj mpoxoaHKX pemHmHjenTHIX 16/9/8 15/28/21 2= 6,359 175
KPYpaJHUX apTepHja X
1%%? PTEPH] (49%/27%/24%) | (23%/44%/33%) | p = 0.042* (1.01, 3.06)
IpeomnepaTrBHA BPeJHOCT U =1157.500 1.01
T TTa" 28.12+5.11 27.92 +6.27 0= 0.646 (0.94, 1.08)
[TpeoneparuBHa BpeHOCT U =1067.000 1.57
P 1.14+0.30 1.08 £ 0.38 0= 0.283 (051, 4.89)
[TpeonepaTuBHa BpeAHOCT T=-1.323 0.95
XEMATOKPHTA 38.57+6.36 40.18 £ 5.67 p=0189 | (0.891,1.023)
1T =
o BPEHOEE 128.91+2085 | 133.67+19.98 Tp : 01'21635" o 9(;_9;; o1)
IIperxo/He BacKyliapHe 9/26 13/57 x?>=0.719 1.52
MHTEPBEHIIH]jE (26%/74%) (19%/81%) p =0.397 (0.58, 4.00)
AopTonnnjayHa CTeHO3a 6/29 18/52 XZ =0.972 0.60
(17%/83%) (26%/74%) p=0.324 (0.21, 1.67)
Bpcra ®II 6ajnaca 25/10 22/48 x? =15.099 5.45
(moTKOJNICHU/HATKOJICHH) (71%,29%) (31%, 69%) p <0.001* (2.24, 13.28)
Bpcra rpagra 32/3 61/9 x*=0.423 1.57
(Berrrauku/BeHCKH) (91%/9%) (87%/13%) p=0.515 (0.40, 6.22)
oAKTu AAT OAK+AA 23 66% 34 49% ,
: OAK 11 31% 29 41% x° =4.001 0.58
Tepatiia AA 0 0% 4 6% b =0.261 (0.31, 1.11)
bes AA&OAK 3 3% 3 4%
I 28  80% 54  T7%
Bpcra ex . 0 > 00 x?=0.274 0.85
HMX 5 14% 10 14% - 042 171
XenapuHa CXAHMX 2 6% 6 9% p=0.872 (0.42,1.71)
IepuoneparusHa Tpanchysuja 6/29 9/61 x* = 0.350 1.40
KPBH (17%/83%) (13%/87%) p = 0.554 (0.46, 4.31)
ALE mixuGuropn 24/11 50/19 ¥*=0.677 0.80
p (69%/31%) (71%/29%) p=0.713 (0.33,1.94)
Ancpa 6r0KaTOpH 2/33 2/68 x*=0.520 2.06
p (6%/94%) (3%/97%) p=0.471 (0.28, 15.28)
Eeta 610KaToDM 16/19 28/42 x?=0.313 1.26
P (46%/54%) (40%/60%) p=0.576 (0.56, 2.86)
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T — 11/24 24/46 x> =0.086 0.88
yperut (31%/69%) (34%/66%) p=0.770 (0.37, 2.09)

BnokaTopu KainujyMcKuX KaHaia 6/29 17/53 XZ = 0.696 0.64
(17%/83%) (24%/76%) p = 0.404 (0.23,1.82)

Merqopyiti 2/33 14/56 % =3.687 0.24
p (696/94%) (20%/80%) p =0.055 (0.05, 1.13)

— 5/30 9/61 x?=0.041 1.13
Y (14%/86%) (13%/87%) p=0.839 (0.35, 3.67)

KapaunosackynapHa 000Jbemba 20/15 26/44 XZ =3.791 2.26
P yap (579%/43%) (37%/63%) p =0.052 (0.98, 5.16)

XpoHHdHA peHallHa 5/30 4/66 ¥2=12.188 2.75
unCyuImjentmja (14%/86%) (6%/94%) p=0.156 (0.69, 10.97)

IlenTiuka ynkycHa 607ecT 5/30 5/65 x> =1.382 2.17
(14%/86%) (79%/93%) p=0.295 (0.58, 8.05)

Jujaberee Memmrye 11/24 23/47 x?=0.022 0.94
! Ty (31%/69%) (33%/67%) p=0.883 (0.39, 2.24)

0/35 5/65 x’ = 2.625

Mamrenrer (0%/100%) (79%/93%) 0 =0.167 0.00

JyxiHa KOH3yMHUpamka HIKOTHHA U=1213,000 1.01
(roauue, cpenma BpeaHoct £ SD) 28.03+16.08 26.51 +17.03 P =0.934 (0.98, 1.03)

VYnorpeba ankoxoia 8/27 18/52 x?=0.102 0.86
(23%/77%) (26%/74%) p=0.749 (0.33,2.22)

Finnvasc score 5/30 5/65 x?=1.382 2.17
(14%/86%) (79%/93%) P =0.295 (0.58, 8.05)

* 3HauajHa pasIuKa

‘sD- CrangapaHa neBujaiuja

" 1/2/3-jenna/nBe/Tpu Mpoxo/He KpypanHe PELUIHjEHTHE apTepHje

* allTT-

AKTHBHpPAHO TMapIUjaJIHO TPOMOOIIACTHHCKO

Bpeme

(Activated Partial

Thromboplastin Time); ¥ MIHP-a -International Normalized Ratio; mpoTpoM6uHCKH 0HOC

(MHTepHAIlMOHAIHA HOPMaJIM30BaHHU OJHOC)

T OAK — Tocromepariera opanHa aHTHKOarymanTHa Teparmja (warfarin mwri acenokumarol)

npema UHP-y (2-3)
" AA -

KIIOTTHAOTPEJI UJIW TUKJIOIIUANH )

ITocroneparusHa

I CX— Crangapan30BaHu XenapuH

aHTHarperamyoHa Teparuja

" HMX (Low Molecular Weight Heparin)-HuckomonekyapHu Xemapis

" AILE (Angiotensin Converting Enzyme)— anrnoTeHsuH KoHBepTHpajyhn eH3MM

(aI_ICTI/IJ'IcaJ'II/IL[I/IJ'IHa KHUCCJIMHA,
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Tabena 2. CupoBH U KOPUTOBaHH OJHOC MOTYhHOCTH (haKTOpa pU3UKa 32 HACTAHAK OKITYy3Hje

rpada nocne ®DII 6ajnaca

®akropu pU3MKa

Cuposn OR (95% CI)

Kopurosauu OR (95% Cl)

Bpcra ®II 6ajnaca
(mOTKOIEHN/HATKOJIEHH)

5.45 (2.24, 13.28)

115.34 (4.02, 3306.55)

Bpcra rpadTa
(Bemrrauku/BeHCKH)

1.57 (0.40, 6.22)

81.62 (1.03, 6486.32)

KapanoBackynapHo 000JbeHHe

2.26 (0.98, 5.16)

55.64 (2.63, 1176.94)

IIpeTxonne BackynapHe
WHTEPBCHIIN]j e

1.52 (0.58, 4.00)

51.61 (1.10, 2425.14)

Kinanuky craaujym 6osectu 1o
Panepdopny

2.82 (1.77, 4.48)

22.21 (2.62, 188.39)

HpeonepaTHBHe BPEAHOCTU
XCMAaTOKpHUTa

0.95 (0.89, 1.02)

0.34 (0.13, 0.98)

" 360r jacohe camo cy 3Hauajue acommjammje mpukasane y tademn (95% Cl xopurosanor

OR He ykibydyje BpeaHoCT 1)
" OR (Odds Ratio)-oxzoc MoryhHoCTH;

' CI (Confidence Intervals)—unrepsan nosepema;

TaGena 3. Cunepructuuku epexaT Gpakropa pusnka 3a okiny3ujy rpadra HakoH PII Oajnaca

®dakropu pU3MKa

Cuposu OR 3 (95% CI)

Kopurosanu OR (95% CI)

Bpcra ®IT Gajiaca (MOTKOJIEHH/HATKOJICHHN)

5.54 (2.30, 13.35)

140.95 (5.47, 3632.14) *

u Bpcra rpadra (Bemrraukn/BeHCKH) p =0.003

*
Bpcra rpadra (BemTadku/BeHCKH) u 1,50 (0.52, 4.35) 75.96 (1.}4, 5060.94)
[IperxomHe BacKynapHEe HHTEPBEHIIH]C p =0.043

*
Ka'leI/IOBaCKyHapHO obosbeme u Bpcra OI1 4.50 (1.75, 11.60) 68.03 (3._14, 1472.69)
Oajmaca (HOTKOJIEHH/HATKOJIEHH) p = 0.007
Bpcra rpada (Bemrrauku/BeHCKH) U 2.03 (0.89, 4.64) 25.71 (1.69, 391.30)*
KapanoBackysaapHo 000JbeEbE p =0.019

Bpcra rpadra (BemTauku/BEeHCKH) U
Knuanuakn cragujym 6osectr 1o
Paneppopiy

1.86 (1.39, 2.61)

2.83 (1.28, 6.24)*
p=0.010

Knuanuakn cragujym 6osectr 1o
Panepdopay u Bpcra ®II bajnaca
(moTKOJICHU/HATKOICHH)

1.65 (1.32, 2.05)

2.58 (1.47, 4.51) *
p = 0.001

¥ OR = Odds Ratio-oanoc MoryhHOCTH ;

* Cl = Confidence Interval-urrepsan nosepema;

* . .
Knunuuky 3Ha4ajHa HHTEpaKIMja

40



JlokTopcka aucepTaimja Hukona Mupkosuh

3acrymbeHoct Bpere @II 6ajnaca y rpynu cayyajeBa

29%

O noTkoieHU
[ HatkomeHn

71%

3actymbeHoct Bpcre DIl 6ajnaca y rpynu KOHTpoJia

O notkoneHn

O HaTKOJIEHH

I'pagux 1. Paznuka uzmely rpyne cirydajeBa u rpymne KoHTpoJia mpema Bpctu OI1

Oajmaca
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3actynibeHocT BpeTe rpadira y rpyn ciy4yajeBa
91%

O Berrrauku

O BeHCKH

9%

3acTynmibeHocT BpeTe rpadgTa y rpynu KOHTpoJia

87%
M BemTayku

O Bencku

13%

I'pagux 2. Paznuka uzmel)y rpyre cirydajeBa v rpyre KOHTpoJia mpemMa BpcTu rpadra
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3acTyn/beHOCT KapaAMOBACKYJIAPHUX 000/beHa Y TPYIH cIy4YajeBa

M
One

57%

3acTyn/beHOCT KapAMOBaCKYyJIapPHUX 000/beba y IPYNHU KOHTPoOJIA
M 1a
One

37%

63%

I'pagux 3. Paznuka uzmely rpyre cirydajeBa u rpyre KOHTpoJa mpema

3aCTYIIJbCHOCTHU KapAUOBACKYJIApHUX 000JbeHa
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3acTyn/beHOCT MPEeTX0HUX BACKY/JIAPHUX HHTePBEHIUja y IPyNHU
ciy4dajeBa it

26% One

74%

3acTyn/beHoCT NMPeTX0AHNX BACKY/JIAPHUX HHTEPBEHIMja Yy TPYIIH KOHTPOJIa

1906
° Oue

I'pagpux 4. Paznuka nusmelyy rpyrme ciydajeBa U rpyrne KOHTpOJIa pemMa MpeTX0JHUM

BaCKyJIapHUM MHTEpBEHIMjamMa
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3acTyIUbeHOCT KIMHUYKOI cTagujyma 0oJiectu no Pagepdopay y rpynu
ciaydajeBa Vv
43%

v

31%
I
0% ] 9%
17% 0%
3acTyIUbEeHOCT KJIMHMYKOI cTaaujyma 0osectu no Pagepdopay y rpynu
V KOHTpPOJ1a I
19% 0%
v

19%

111
30%

I'pagux 5. Paznuka uzmely rpyne cirydajeBa u rpyrne KOHTpoJIa TpemMa KIMHUIKOM

craaujymy 6onectu o Pagepdopay
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IIpoceyne npeonepaTuBHE BPeTHOCTH XeMATOKPUTA

40.18

B [IpeoniepaTiHBHE BPETHOCTH
XEMaTOKpUTA

Clly4ajeBH KOHTpOJIE

I'pagux 6. Paznuka uzmely rpyrme cirydajeBa u rpyne KOHTpoJa mpema
IPEOTIePaTUBHUM BPEIHOCTHMA XEMaTOKPHTA.

3a cnenehe HaBeneHe Bapujabiie y MYJATHBApHjaHTHO] aHAIM3M HHje HaheHa
CTaTUCTHYKA 3HAYAjHOCT. IPEONEpaTUBHE BPEIHOCTU JIAOOPATOPUjCKUX aHajdu3a KpBU
(eputpouuTa, TpoMOOIMTa, TJIMKEMHje, Yypeje, KpeaTHMHWHA, HaTpujyMa, Kalujyma),
npeonepatuBHUX ABW wunnmekca, mparehux obosbewma mamujeHata (mepedpoBacKkyiapHa
oboJberba, OpOHXHMjallHa acTMa, XPOHWUYHA OINCTPYKTHBHA Oosect miyha, Gojectu jeTpe),
NepuoNepaTuBHUX KOMIUTUKAIMja U AY)KUHE XOCIUTAU3a1Hje.

IIpeonepaTuBHE BpeIHOCTH 1a0OPaTOPUjCKUX aHaIM3a KPBH KOJ TpyIe CilydajeBa U
rpyme kontpoiia cy cieaehe: epurporuru (4,16 + 0,59, 4,51 + 0,59); TpomboruTu ( 263,43
+ 86,85, 265,71 + 93,85); rimukemuja ( 7,31 £ 3.92, 6,99 + 2,39); ypea ( 6,38 £ 2,55, 7,45 +
3,73); kpearunun (100,97 + 56,68, 96,04 + 44,02 ); natpujym (cumxene Bpeanoctu (13,3%,
8,1%), nopmanne BpeaHoctu (86,7%, 90,5%), nosumiene Bpeanoctu(0%, 1,4%)); kamujym
(camxkene Bpemanoctu (6,7%, 5,4%), Hopmanue BpemHoctu (93,3%, 94,6%), moBuieHe
speanoctu (0%, 0%)).

[IpeoneparuBue Bpeanoctu ABU mHaekca Kox rpyme ciiydajeBa U rpyne KOHTpoJa
cy: ATA (0,30 £ 0,26, 0,43 +0,20); PTA (0,31 + 0,26, 0,48 £ 0,23). Yauepamuja u ranrpeHa

Cy 3aCTyILUbEHE y Tpymu ciydajeBa ko 48,6%, a y rpynu koHTpona koa 20,0% namnujenara.
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Peruonanna, omniira, pernoHajiHa ¥ ONINTAa aHECTE3Mja MPUMEHEHE KOJ IpyIe cllydajeBa U
rpyre KoHTpoJa cy: (48,6%, 40,0%); (45,7%, 54,3%); (5,7%, 5,7%).

3acTymbeHocT mparehux OoJjiecTH KoOjA Tpyle ciydajeBa M Tpyle KOHTpoJia je
cieaeha: nepedbpoBackymapue Gonectu (8,6%, 8,6%); Oponxujanmna actma (0,85%, 0%);
XpOHHUYHA oncTpykTuBHa Oosect wiyha (17,1%, 12,9%); Gonectu jetpe (0%, 0%).

Jly:)kxrHa OOJIHUYKOT JIeYera j€ KOoa rpyme ciydajeBa 25,14 + 15,65, a xox rpyme
koHTposia 20,04 + 12,33. 3acTyIUbEHOCT MEPUONEPATUBHUX  KOMIUIMKAIMja Yy TPYIH
cilydajeBa M rpymnu KoHtposa je cieacha: 0e3 komrumkanuja (54,1%, 79,5%); undeximja
orneparuBHe pane (16,2%, 9,6%); ucxemuja exkcrpemurera (21,6%, 4,8%); kapauoBackynapHe
komrutukaije (5,4%, 1,2%); komrunkaiuje oyopexue Gpyukimje (0%, 1,2%); koMIutukarmje
wiyhae ynkuuje (0, 1,2%); nepuoenepatuBHo kpBapeme (2,7%, 2,4%). [Iponasnoct PTA u
ATA kop rpyme citydajeBa u rpyrne kKoHtpoda: (45,5%, 71,4%); (51,5%, 58,7%).

Oxny3uja rpadra Hakon @II Gajmaca mponahena je kon 30,83% mnanmjenara (paHa
okiaysuja 21%, uatepmenujapaa oxiysuja 34%, kacHa okiysuja 45%). [Ipoceuna myxuHa
nponasHoctu PIT OGajmaca kon manujeHata ca okiay3ujoM rpadra msnocu 432,35 + 304,54
nana. [lepuonepatuBHa CMPTHOCT KOJ| TMarujeHera ko kojux je ypahen @II 6ajmac je 1,67%.

[Tpoceuan nepuon npahemwa nauujenata HakoH PII Gajmaca je ox 24 1o 72 mecena.

4.2 CTYAAIA 1 - , AHAJIN3A ®AKTOPA PU3UKA 3A HACTAHAK
BEJIMKE AMITYTALIMJE EKCTPEMUTETA ITOCIJIE ®II
BAJITACA*

OCHOBHE KapaKTEpUCTHKE CIy4ajeBa U KOHTPOJIA M pa3jivKa u3Mely muX MpHuKa3aHe
cy y Tabemu 4. CrarucTUykd 3HauyajaH YTHIQ) Ha HacTaHaK BeJIMKE amIlyTaluje
excrpemutera mocie @I Oajmaca mponahen je 3a BpcTy rpadra (BemTauku/BEHCKH)
(adjustedOR 136,71; 95% CI 1,02, 18286,83;), nponaznoct PTA (adjustedOR 42,03; 95% CI 1,12,
1572,01), nmperxonHe BacKynapHe HHTepBEHIH]E (adjustedOR 38,33; 95% CI 1,25, 1173,74),
KIMHUYKY cTagujyM Gonectr mo Paxepdopay (adjustedOR 13,06; 95% CI 1,71, 99,58;) u 6poj
IPOXOIHHUX PELHITH]jEeHTHUX KpypanHux apTrepHja (agjusedOR 0,23; 95% CI 0,01, 0,56).

Pesynratu noructuuke perpecuone anamuse (Coh & Snell R square 0,546,
Nagelkerke R square 0,750, Hosmer-Lemeshow Chi-squared 2,122, df = 8, p = 0,977)
npukazanu cy y Tabemu 5.

3HavajaH CHHEpPru3aM yTBphHEeH je 3a KOMOWHAIM]y TPETXOIHUX BaCKYJIapHHX

MHTEPBEHIMja M KapAUOBACKyNapHUX 000sbema (adjustedOR 38,95; 95% CI 1,28, 1184,08),
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nponasHocty PTA  u Bpcre rpadra (Bemradku/BeHCKH) (adjustedOR 31,44; 95% CI 1,23,
801,20), mponaznoctu PTA u Bpcre ®II Gajmaca (agjustedOR 22,58; 95% CI 1,01, 503,20),
KIMHUYKY cTaaujyM Oonectn mo Panepdopny u kapamoBacKylnapHHX 000sbeba (adjustedOR
3,11; 95% CI 1,28, 7,56), Bpcry rpadta M KIMHHYKH cTaaujym OGonectu mo Pamepdopay
(adjustedOR 2,84; 95% CI 1,26, 6,41), knuanuku cragujym O6onectu no Paxepdopay u Bpere
®II 6ajmaca (moTkoneHU/HATKOICHN) (adjustedOR 2,63; 95% CI 1,34, 5,14), nponaszxHoctu PTA
¥ KJIMHUYKOT cTaaujyma Ooxectu mo Pamepdopay (adjustedOR 2,45; 95% CI 1,14, 5,24),
NPETXOJHUX BACKYJIAPHUX WHTEPBEHIIMja U KIMHUYKOT cTaaujyma Ooiectu mo Panepdopmy
(adjustedOR 1,93; 95% CI 1,03, 3,63), 6poja mpona3HUX PENUNHUjEeHTHHX KPypPaIHUX apTepuja u
0,04,

ynorpebe Oera Omokatopa (agjustedOR  0,19; 95% CI 0,99), 6poja mposazHuX

PELIMIMjEeHTHUX KpypalHuX aprepuja u ynorpede ALIE naxuburtopa (adjustedOR 0,04; 95% CI

0,01, 0,91). (TabGena 6).

Tabena 4. OCHOBHE KapaKTEPUCTHUKE CIy4yajeBa M KOHTPOJIa

Bapwujabie CrnyyajeBu Kontpoie Bpennoct CupoBH 0IHOC
(n=19) (n=38) TecTa U MoryhHocTH ca
3HAYajHOCT | MHTEPBAJIOM
HYJITE noseperma (SE)
XHUIOTE3e 1.96"
13/6 26/12 x> =0
Ton (M7K) 68.42%/31.58% | 68.4206/3158% | p=1.000 | -00(0-31327)
Crapoct (roauHe, cpe/itba BPEIHOCT + T=1.785
sD?) 66.37+7.31 62.08+9.09 0 = 0.080 1.06 (0.99,1.14)
I 0 0% 3 7.80%
Knunudku craamjym I 0 0% 8 21.10% 2
1] 1 5.26% 12 3158% | y°=18.308
6onectu o Pagephopay Y, 6 31.58% 7 18420 0= 0.003 3.82(1.78,8.20)
\% 10 52.63% 8 21.10%
VI 2  10.53% 0 0.00%
Bpcra ®II 6ajnaca 14/5 12/26 x? =9.052 6.07
(moTKOJNICHU/HATKOJICHH) 73.68%/26.32% | 31.58%/68.42% | p= 0.003 (1.77,20.74)
Bpcra rpadra 17/2 33/5 x?=0.081
(Berrauku/BEHCKH) 89.47%/10.53% | 86.84%/13.16% p =1.000 1.29(023,7.34)
Epoj MIPOXOIHUX 1 5 27.77% 10 29.41% 2 =1.991
PELMIHjEHTHAX KPYPAITHUX 2 5 27.77% 15 44.12% X __0'370 1.38 ( 0.66,2.90)
aprepuja 1/2/3° 3 8  44.46% 9 26.47% p="
4 11/8 11/22 x* =2.980
Tpoxoma PTA 57.89%/42.11% | 33.33%/66.67% | p= 084 | 2 0 (0-86:880)
5 9/10 12/21 x? =0.607
Tpoxomma ATA 47.37%152.63% | 36.36%/63.64% | p= 0436 | O (0-50,4.96)
, 5/14 7/31 2’ =0.475
[IperxonHe BacKy/lapHe HHTEPBEHIAIE | 56 3904/73.68% 18.42%/81.58% | p= 0509 1.58 (0.43,5.86)
18/1 33/5 x> = 0.838
Kapauosaciynapno o6omere 04.74%/5.26% | 86.84%/13.16% | p= 0.652 | 22 (03.25.17)
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. 7/12 15/23 x?=0.037
Jlnjaderec memmryc 36.84%/63.16% | 39.47%/60.53% | p= 0.847 | 080 (0-29.279)
8/11 20/18 x?=0.562
bera bnoxaropu 42.1%/57.9% | 52.63%/47.37% | p= 0454 | O (021,1.99)
6 14/5 26/12 x*=0.168
AILE” mmxuburopu 73.68%/26.32% | 68.4206/3158% | p= 0682 | -0 (0-38442)
. 5/14 10/28 2=0.000
Broxaropu xanujyMcKkux KaHana 26.32%/73.68% | 26.329%/73.68% é ~1.000 1.00 ( 0.29,3.49)
AA+AK 13 68.42% 18 47.37%
AK 6 31.58% 14  36.83% 24132
AK ' AA ®repanmja AA 0 0% 3 7.9% = 0.41 ( 0.16,1.05)
Bes AA 1 0 0% 3 7.9% p= 025
AK

! 3nauajua pasnuka

28D - CrangapaHa neBujainuja

$1/2/3 - jenHa/nBe/Tpu MPOXOAHE KpypalTHe PEIUjeHTHE apTepuje

* PTA (Posterior Tibial Artery) — 3aama TuGujansa aprepuja

> ATA (Anterior Tibial Artery) —IIpemsba TuGujanna aprepuja

® ALLE (Angiotensin Converting Enzyme) — AHrHOTEH3HH KOHBEPTHPajyhH eH3uM

7 AK — [TocroneparuBHa BuTamuH K aHTaroHucTuyka opajHa aHTHKOAryJlaHTHa Tepamuja
(warfarin wu acenokumarol) npema MHP-y (2-3)

® AA - TlocromepaTMBHa AaHTHArPETalOHA Tepamluja (ALETUICATHIMIHA KHCEINHA,
KOMUAOTPEN UITU TUKJIOMHINH)

TaGena 5. CupoBu ¥ KOPUTOBaHU OAHOC MOTYhHOCTH (pakTOpa pHU3MKa 3a HACTAaHAaK BEJIMKE

ammyTanuje ekcrpemutera nocie ®I1 6ajmaca

dakropu pusnKa Cuposu OR * (95% CI?) Kopurosanu OR (95% CI)

Bpcra rpadra (Berrauku/BeHCKH) 1.29(0.23,7.34) 136.71 (1.02, 18286.83)

Iponasia PTA® 1.38 (0.66,2.90) 42.03 (1.12, 1572.01)

IIperxonHe BackynapHe

. 1.58(0.43,5.86)
WHTEPBEHIIN]j e

38.33 (1.25, 1173.74)

Knuanukn craaujym 6osectd 1o

Panepdopay 3.82(1.78, 8.20)

13.06 (1.71, 99.58)

bpoj mpoxoIHUX perynujeHTHUX

KpypanHux aprepuja 1/2/3 * 2.75(0.86,8.80)

0.23(0.01, 0.56)

" 360r jacHohe camo cy 3HauajHe aconmjanuje npukazane y tadbemu (95% Cl xopurosanor
OR =e ykipydyje BpeaHocT 1)

! OR (Odds Ratio)-oxHoc MoryhnocTH;

2 CI (Confidence Intervals)-unrepsan moBepemba;

3 PTA (Posterior Tibial Artery) —3ama TuGujanua aprepuja

* 1/2/3-jenna/nBe/Tpy IPOXOHE KPypPAIHE PELUIMjCHTHE apTepuje
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Tabena 6. Cunepructuuku edexar GakTopa pu3HKa 3a HACTAHAK BEJIMKE aMITyTaIldje

exctpemurera nocie OI1 6ajmaca

dakropu pU3MKa

Cuposu OR' (95% CI?)

Kopurosauu OR (95% CI)

[IperxonHe BackynapHe UHTEPBEHLIHUjE U
KapnuoBackynapHa 060sbemba

1.58 (0.43, 5.86)

38.95 (1.28, 1184.08)

Iponasua PTA® u Bpera rpadra
(BelTaukn/BEHCKH)

2.22 (0.70, 7.06)

31.44 (1.23, 801.20)

IIponazna PTA u Bpcra ®II 6ajmaca
(mOTKOIEHN/HATKOJIEHH)

7.27 (1.63, 32.46)

22.58 (1.01, 503.20)

Knuauuku craaujym 6osectu o
Panepdopay u KapnuosackynapHa
00oJpema

2.43 (1.39, 4.27)

3.11 (1.28, 7.56)

Bpcra rpadra (Bemrauku/BeHCKH) U
Kinaunuku craaujym 6osectu 1o

Panepdopay

1.83 (1.15, 2.92)

2.84 (1.26, 6.41)

Knuamuku cragmjym 6onecta mo
Panepdopay u Bpcra @II 6ajmaca
(moTKONIEHN/HATKOIEHH)

1.56 (1.18, 2.05)

2.63 (1.34, 5.14)

Ipoxomna PTA u Knmuanuku cragmjym
6onectu mo Pagepdopay

1.42 (1.08, 1.87)

2.45 (1.14, 5.24)

[perxonHe BacKynapHe HHTEPBEHLH]E H
Knuamuku cragmjym 6onecta mo

Panepdopay

1.24 (0.89, 1.73)

1.93 (1.03, 3.63)

Bpoj npoXoHUX PEIUITHAjEHTHUX
KpypaJIHUX apTepuja u ynorpeda Oera
Gyi0KaTopa

0.95 (0.44, 2.06)

0.19 (0.04, 0.99)

Bpoj npoXoIHUX PEIMITHjEHTHUX
KpypanHuX aprepuja u ymorpeba ALE *
nHXHOUTOpa

1.32 (0.66, 2.64)

0.04 (0.01, 0.91)

LOR (Odds Ratio)-oanoc moryhHocTH;

2 CI (Confidence Intervals)-uuTepsan moBepesa;

¥ PTA (Posterior Tibial Artery) —3axma tubujanHa aprepuja

* AIIE (Angiotensin Converting Enzyme)— anrnoTeHsuH KoHBepTHpajyhn eH3um
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3acTtynibeHocT BpeTe rpadira y rpyn ciy4yajesa

M BemTayku

O Bencku

3acTtynibeHocT BpeTe rpadgra y rpynu KOHTpoJ1a

M Bemtayku

O Bencku

I'pagpux 7. Paznuka nu3mely rpyne ciaydajeBa u rpyre KOHTpoJIa ipemMa BpCTH rpadra
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IIpoxoxgnocT 3aame THOMjaaHe aprepuje(PTA) y rpynu ciydajeBa

M na

IIpoxoanoct 3aame Tudujaane aprepuje (PTA) y rpynu koHTpoaa

-

I'pagpux 8. Paznuka usmely rpymne ciaydajeBa u rpymne KOHTpoJa mpeMa Mpoia3HOCTH
PTA
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IIperxoaHe BackyJIapHe HHTepPBEHIMje Y IPYIHU ciIy4yajeBa

W 1a
Oue

IIperxoaHe Backy/J1apHe MHTePBEHLMje Y TPYNH KOHTPOJIA

W
Oue

82%

I'pagux 9. Paznuka u3mel)y rpyre ciaydajeBa ¥ Tpyrne KOHTPOJa IIpemMa MpeTXOTHUM

BaCKyJIapHUM MHTEPBEHLIMjamMa
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Bpoj anrnorpadgckn NpoXoAHUX peNMIUjeHTHUX KPYPAJTHUX apTepHuja y
TPyl ciay4ajeBa

ml
|2
44% 03

bpoj anruorpadcku NpoxXoAHUX PeNUIHjeHTHUX KPYPAJHUX apTepujay
rpynu KOHTPOJIa

B
-

I'pagux 10. Paznuka u3mel)y rpyme ciydyajeBa W Tpyne KOHTposia rpema Opojy

NPOXOJHUX PELUIHUJEHTHUX KPYpPaTHHUX apTepuja
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Kaunuuku cragujym 6osectu no Pagepdopay y rpynu ciydajesa

0%

1
0%

Knaunuuku cragujym 6os1ectu no Panepdopay y rpynu koHTpoIa

W &

I'pagux 11. Paznuka usmely rpyme ciydajeBa U rpyrne KOHTPOJA IpeMa KIHHUIKOM

craaujymy 6onectu o Pagepdopay
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3a crnenche HaBeneHe Bapwjabne y MyNTHBAapHjaHTHO] aHaluW3ud HUje HaheHa
CTaTUCTHYKA 3HAYAjHOCT: TIPEONEpPAaTUBHE BPEIHOCTU JIAOOPATOPHjCKUX aHajdu3a KpBU
(eputporuTa, XeMOrjI00MHa, TpoMOOLIKTa, TTIHKEMH]jE, ypeje, kpearnnuna, allTT-a, UHP-a),
npatrehux o0oJbema mnalujeHara (mepedpoBacKkylapHa 000JbeHa, OpOHXHjalTHa acTMa,
XpPOHUYHA ONCTPYKTUBHA Ooject miuyha, peHanHa WHCyQHUIMjeHIM]a, Oo0JecTH jeTpe,
NenTUYKa YIKyCHa OO0JeCT, MaJMTHUTET, aopTOWJIMjauyHa CTEHO3a), MEAMKAMEHTO3HE
tepanuje (anda OgoKaTOpH, WHCYJIMH, MET(POPMHUH, AMYPETHIM), YIMOTpeda anakoxoja M
HUKOTHHA.

[IpeornepatuBHEe BPEIHOCTH JIAOOPATOPHJCKUX aHAIM3a KPBU KOJ[ T'pyIe CiydajeBa U
rpyme kouTpoia cy cieache: epurpormtu (4.10 £ 0.70 , 4.39 + 0.53), xemornobun (122,74 +
21,47, 125,92 + 35,46), tpombonutu (272,21 + 84,35, 264,31 + 103,37 ), rmukemuja (7,41 +
4,47, 7,29 + 2,87), ypea( 6,84 + 2,97, 6,79 * 3,46), xpeatunun (111,89 + 68,57, 85,32 +
46,87), aPTT (28,79 £ 5,42, 30,52 + 12,01), UHP (1,18 £ 0,34, 2,42 £ 5,62).

Viuepanuje U raHrpeHa cy 3acTyIlJb€He y Ipynu ciydajeBa kon 63,2%, a xox rpymne
KoHTpona kox 18,4%. Permonanna, ommrta, perdoHaJHA M OIIITa aHECTE3Wja KOJ TIpyrie
cIyvajeBa W rpymne KoHTpona: 52,6%, 36,8%, 10,5%; 36,8%, 60,5%, 2,6%. Ilparcha
XpOHMYHA 000JbeH-a KOJ| TpyIe ciydyajeBa M rpyle KOHTposa: LepedpoBacKyaapHe 00secTH
(10,5%, 10,5%); xponuuna omncrpyktuBHa Oonect miayha (15,8%, 10,5%); OyOpexHa
uHcydpurmjennuja (26,3%, 5,3%); conectu jerpe ( 0%, 0%); nmentuuka yiakycHa Gosect (
10,5 %, 13,2%); mamuruae 6osnectu ( 0%, 2,6%); aopromnujauna crenosza (15,8%, 15,8%).
VYnorpeba MeaMKaMeHTO3HE Tepanuje KOj TIpyle ciydajeBa M Tpyle KOoHTpoja: anda
anpenepruyku Omokaropu (5,3%, 5,3%); uncymun (15,8%, 21,1%); merdopmun (5,3%,
26,3%); mmyperuk (47,4%, 34,2%). KoHsymupame aikoxoja W HHUKOTHHA KOJ TIpyIe
ciyvajeBa u rpyne kontpona: 15,8%, 15,8%; 73,7%, 76,3%.

On ykynHor Opoja manujeHTa KOJA KOjUX je Owmia HeomxojHa BelMKa amIlyTaluja

exctpemurera HakoH ®II 6ajmaca, oxiysuja rpadra je yrephena ko 45.61% nanujenara.
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5. IUCKYCUJA

VY cBery ce jaBiba roaummme oko 220 HOBooTKpuBeHHX ocoba ca XKHE ycnen
[TAOBJIE Ha w™mwimoH craHoBHHMKa (2). PeBackymapusamuona mpouenypa Ha JIOBUM
eKcTpeMuTeTa je HeomxonHa koj oko 50% mnamujenara ca XKUE. Hajuemhe ce wu3Boam
pekonctpykiuja ®II G6ajmacom (2). Oxnysuja rpadra mocie DI Oajmaca je Haj3HAYajHHUja
KOMILTHKAIHja, ca yuectanomhy oa 15-35% y neoromummem (28, 29, 59, 60) u 30-50% y
HIETOTO/IUIIIEHEM ITOCTOIIEPATUBHOM Tiepuoay (61).

C 003upoM Ha MPETXOjHA MCTPaXKHUBamba y KOjUMa je M0Ka3aH yTuiaj mojia (42, 43,
46) u crapoctu (30, 45, 62) Ha HacTaHak OKJIy3Hje rpadTa, CKIaIUIN CMO TalHjeHTe pemMa
MOJIly M CTapOCTH, y IIUJbYy MEUOBama Jpyrux Bapujadbmu. [Ipema pesynararuma Koje cMO
nobum riaBHM (pakTOpM pusMKa 3a Ookiy3mjy rpadra mocine PII Gajmaca cy Bpcera DII
Oajmaca, Bpcra rpadra, mpareha KapAuoBacKyidapHa 000JbEHa, MPETXOJHE BacKylapHE
WUHTEPBEHIIN]jE U MPEONICPATUBHH KIIMHUYKU CTAHjyM OOJIECTH.

VY mamoj cryauju yrBpheno je ma je Bpcra @II Oajmaca (MOTKOJICHH/HATKOJICHM)
3HavajaH (pakTop pHU3MKa 3a HacTaHak Okiy3uje rpadra mocie DII Gajmaca. OBaj pe3ynrar
yKasyje Ja je KoJ MalujeHara Koj kojux ce u3Boau notkoneHu DI Gajmac mosehan pusuk
HacTaHKa okiy3uje rpa¢ra. Ko nHarkonenor ®@II 6ajmaca pusuk okiysuje rpadra je 3HauajHO
HIKA. OBU pe3yNTaTh Cy y CarjacHOCTH ca pe3yliTaTUMa NPUKa3aHUM Yy JPYTUM CTyIdjama
(28, 42, 44, 45) npema xojuma je motkoseHu PII Oajmac 3Ha4yajaH (GakTOp puU3MKa 3a
okny3ujy rpadra (28, 45), ca BHCOKOM ydecTajollly OKJIy3Hje Y TOKY IpBe TOJHHE KOja
usHocu 30% g0 40% (44). Koa manujenara ca XKUE nakon u3Bohewma motkonenor OIT
Oajmaca mepuoja 0e3 aMmmyTaluje EKCTPeMHUTEeTa y TOKY MpBe ToauHe je 55%, OAHOCHO y
ToKy met roauna 30% (30).

Bpcra rpadra (Bemrauku/BeHCKH) je 3HaudajaH (AKTOp pH3HMKA OKIy3Hje rpadra
nocie OI1 Gajmaca npema Hamoj cryauju. Pesynrar ykasyje aa je kox ®II 6ajnaca ypahenor
ca BemraukuM rpaprom ([akpon, I[ITOE) 3nayajano Behu pusuk 3a oxiysujy rpadra y
onHOCy Ha BeHCKH rpadt ca VSM. Osu pesyntaTH Cy y carjacHOCTH ca IMojaruMa Hu3
JUTEpaType y KojuMa ce HaBOJW NMPEAHOCT MPHUMEHE ayToJIOTe BEHE Y OJHOCY Ha CHHTETUIKH
marepjan (42, 46, 48, 49, 52, 119), npema kojuma je 3HauajHO Beha okiy3Wja BemITaykor y
onHocy Ha BeHcku rpadT (48%; 18% ; p = 0,005) (48). Hakon Benckor ®II Oajmaca okiny3uja
ce jaBiba Ko oko 15%, a kox cuHTeTCKOT M 710 35% y Toky nBe roamue (2, 28, 29, 59, 60).
AytoreHa Benvka cadeHcka BeHa je Hajoospu Martepjan 3a ®II 6ajmac. Ykonuko VSM Huje

nocrymnHa, ko HatkoneHor ®II G6ajmaca npumena JlakpoH rpadra uma 00sby MpPOJIA3HOCT y
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onHocy Ha IITO®E rpadr (146). Ilocroje cTyamje U ca CynpOTHUM pe3yiTaTuMa IMpema
KojuMa koj HatkoneHor PII 6ajmaca Hema 3Ha4YajHEe pas3sIMKe Y Mpoja3HoCTH u3Mel)y BeHCKor
¥ BELITAYKOTI rpadTa y TOKY 4yeTupu roauHe (mpuMapHa mnpoiasnoct 82,2 + 8% kox BeHCKOT
u 80,6 £ 11,8% xox IITDE rpadra (p = 0,42) (147). INorkonenn PII Gajnac ypahen ca
xenapuHoMm oOnoxkenuMm [ITOE rpadrom maje  100py TpPOTOAMIIEY IMPOJIAZHOCT KOJ
nanyjeHara 0e3 pEeMHTEPBEHIIMja HaKOH Oajmaca, ca MPOXOJHOM jEHOM WIIM BUIIIE apTepuja
U KIMHHYKAM CTaIijyMOM HUCXEeMHUjCKOM Ooma y mupy (29).

[IpemMa TpeTXOAHMM HUCTpAaXHMBAabUMa O YTHLAJy mpaTehux XpoHHMYHHX 000JbEHa
nalujeHTa Ha OKJIy3ujy rpadTa, Mocroje KOHTpoBep3Hu pesyiarartu (2, 49, 55). V wnamoj
CTyIuju npoHaleHa je 3HayajHOCT yTHIlaja KapAOBacKyIapHOT 000Jbeha Ha OKITy3Ujy TpadTa
nocie @I 6ajmaca. OBaj pesynTar je y ckiaany ca Conte-oM M capaJHULUMa IpeMa Kojuma
KAB (OR 2,3; 95% CI 1,8, 2,9;p< 0,0001) yruue 3HauajHO Ha OKIy3ujy rpadra u
ammyTanujy exkcrpemutera HakoH @OI1 Oajmaca (1). KAB yapyxena ca ITAOBJIE je
MaHudecTaluja reuepanuzobane atepockiepose. Oxo 40-60% mauujenara ca [IAOB/IE uma
npatehe KapanoBackyiaapHo obosbeme (2, 17, 18, 56). Kox OosecHHka ca HMCXEMHjCKOM
Oosenthy cpia 300r cpuaHe HHCYGUIIM]SHIM]E U TIONYINTamka JIEBE KOMOpE CpIia, CMameHa je
nepudepna mnepdysuja. Ycmen Ttora kona OosecHuka ca ucroBpemeHom I[IAOBJIE wu
Kap/IMOBacKyJIapHUM o0oJberMa yelihe HacTaje oKily3Hja rpadra.

VYTHuuaj NpeTXoJHMX BacKyJapHUX HMHTEpBEHIMja Ha HACTaHAaK OKIy3Hje rpadra
nocie DIl Oajmaca y Hamioj ctyauju je 3Hauajan. [locnmeaumia je TeHepalu30BaHE
aTtepockiiepo3e U y3HampenoBaie Oonectu. Ilperxomnu aoprobudemopannu Oajmac,
ucroctpanu PII Gajnac, peBusuje rpadra, KOHTpanaTepaiHe aMIyTalllje | eHJ0BACKyJIapHe
npolielype ¢y mpemMa pe3yaTaTuMa MpeTXOJHUX CTy/AWja 3HauajaH (pakTop pu3MKa OKIy3Hje
rpadpra (52, 55, 110). VrBpheHo je ma je yd4ecTajaoCT jeIHOTOIUINILE OKITy3uje rpadra u
aMITyTanuje eKCTpeMHUTeTa KO IMalfjeHara ca MPETXOJHUM BaCKyJIapHUM HHTEPBEHIHjama
y OZHOCY Ha OHe 0e3 BacKylapHUX MHTEepBeHLMja 3HaudajHo Beha (31% mpema 20%; p =
0,046; 28% npema 18%; p = 0,009) (110).

VY3HanpenoBaiy KIMHUYKU cTagujyMm Oonectu 1m0 Panepdopny kao manudecraruja
OJIMaKJie BacKyJlapHe OOJIeCTH ¥ Y3HANpeAoBale HCXEMHUje IpeMa HaIllUM pe3ysiTaTHMa
3HAYajHO YTHYE Ha HaCTaHAK OKJIy3Wje rpadra, IITO OJroBapa mamanuma u3 jguteparype (29,
42, 44, 47, 62). Ilpema Nasr-ujy (109) u Engelhardt-y (13) knuHMukE craaujym Oonectu
3HaYajHO yTUYe Ha TNPUMApHY M CEKyHIapHY MPOJIa3HOCT rpadra u pe3ynTaT jJeyema Mocie
@II Gajmaca. Y cragujymy XKUE pusuk oxiysuje rpadra u ucxon jeucwka je momuju (44).

YT1BpheHo je ma je Koa y3HAmpeaoBaJOT KIWHUYKOT CTaAujymMa OOJIECTH JIOIIHMjE CTame
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JIOHOPCKUX M PEIMINJEHTHUX KPBHHUX CYZOBA, MECTa aHACTOMO3€, IMpuiarohaBame KPBHUX
CyZ0Ba XEMOJAMHAMCKUM (haKTopuMa je oTexaHo, mTo yop3asa pazsoj HX u mosehasa pusuk
3a okiry3ujy rpadra. C 063upom na ABY nHaekcu HemMajy BATHIHOCT KOJT 0oco0a ca aujadeTec
MEJIUTYCOM W PEHAIHOM MHCY(QUIIMjEHIIMjOM, HUICMO MOTJIM J]a YTBpAUMO 3HadajHocT ABU
MHJEKCAa 3a HacTaHak okiy3uje rpapra HakoH DI Oajmaca. ABU  uuaekcum wumajy
cersutuBHOCT 011 41% u cnenmnduunoct ox 84% (7).

[Tpema Tangelder-y npoce4na BpeIHOCT XeMAaTOKPUTA KO/ HCIIMTHBAHUX MallijeHaTa
je 38%. IManujeHtn ca BUIIOM BpeHOIIhy XxeMaTokpuTa (xematokpuT > 38%) umajy Mamu
pHU3UK OKIy3Wje TpadTa y OJHOCY HA MAIMjEeHTE Ca HIKAM BPEIHOCTHMA (XEMAaTOKPUT <
38%). (45). CBako cMameme xemarokpura 3a 1% ucnoj 38%, noBehaBa pu3uK OKITy3Hje 3a
2% (45). Hamm pe3yatatd ykasyjy Zia je BPeIHOCT XeMaTOKPHTa OOPHYTO MPOIOPIIMOHATHA
pH3MKY 3a HacTaHak okiy3uje rpadra mocie @II Gajmaca, mTo oaroBapa W pe3yaTaTUMa
npyrux ayropa (45).

Wurepakuujom Bpcre DII Oajmaca (MOTKOJCHW/HATKOJICHHM) W BpcTe rpadTa
(Bemtauku/BeHCKH) onxpeljeH je 3HAYajHO BHCOK CHHEPIHMCTHUKH e(eKaT ca PU3UKOM 3a
okny3njy rpadra mociae DIl OGajmaca. Pesynaratm cy y cariacHOCTH ca TNPETXOJHUM
uctpaxkuBamumMa (45) 1 ykasyjy na je Koja mamujeHata Koj kojux je ypahen morkonenu OIT
Oajmac ca BemITaukuM rpadToM 3HayajHO MoBehaH pHU3UK 3a HACTaHaK OKIy3Wje rpadra.
MHTepakinjoM MPEeTXOJHUX BACKYJIApHUX MHTEPBEHIIM]ja 1 BpcTe rpadTa (BelTauyKi/BEeHCKH)
no0MjeHa je CTaTUCTHYKa 3HA4ajHOCT CHHEPrUCTHYKOr edekra. Pesyarar ykaszyje na KoA
naiyjeHara ca y3Harpea0BajJoM BacKyJlapHOM Ooienihy Ko/ KOJUX c€ MPUMEHY)j€ BEIITauKu
rpagT mocroju moBehan pu3uk 3a okiay3ujy rpadra mocie DI Gajmaca. [Iponahen je
3HavajaH aguTUBHH edekar u3mehy Bpcre rpadra (BEIITaYKH/BEHCKH) W TMPETXOAHUX
BaCKyJIapHUX MHTEPBEHLMja LITO MOKa3yje Ja je KoJ namnujeHaTta koj Kojux je ypahen ®II
Oajrac BemTaukUM TrpaToM ¥ KOjU Cy HPETXOAHO OWJIM TPETHPAHU BACKYJIAPHUM
WHTEpBEHIIMjamMa noBehaH pu3nK 3a HacTaHak okiy3uje rpadTa nocie PII 6ajmca. Y1BpheH je
cuHepruzaM m3Mel)y mpareher kapamoBacKyimapHOT 00oOJbea M BpcTe mpumermeHor OI1
Oajnaca (moTkosneHu/Hatkonenn). OBa BpcTa CHHEprH3Ma CyrepHIile J1a KOJl MamujeHara ca
y3HaINpe10BajloM KapAHOBacKyaapHoM Oojenrhy Ko Kojux ce n3Boau norkosnenu Ol Oajnac
MIOCTOjU BUCOK PU3UK OKIy3uje rpadra nocne PII Oajrmaca. [Iponahen je cunepruzam uzmelhy
Bpcre rpadra (BemTauku/BeHCKH) U mpaTtehnx KapamoBacKydapHHX 000Jbeba INTO MOKa3yje
na xox manujeHara ca @I Oajmacom kox kojux je yrpahen Bemrauku rpadgt u nparehom
KapJnoBacKyJnapHoM Oosernthy mocToju MOBHUILEH pU3KK OKiITy3uje rpadra mocie PIT H6ajmaca.

Cunepructudku edekar nsmel)y Bpcre rpadra (BEIITAYKH/BEHCKH) W KIMHHYKOT CTaadjyMa
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Oonectu mo Pamepdopny mokasyje ma KOO TalMjeHaTa ca BeIITakuM TpadhToM U
y3HANPEIOBAIMJUM KIMHUYKHM CTaJHjYMOM BacKyJIapHE OOJECTH IMOCTOjU MOBHUIICH PH3UK
oxurysuje rpadra Hakon ®@II Gajmaca (29). Takohe je yrBphen cuHepruzaMm uzmel)y KIMHAYKOT
cragujyma 6onectu mo Pagepdopay u Bpere ®II Gajmaca (moTkosneHu/HaTKojIeHN). Pesynrar
nokasyje Jla je KOJ NalujeHaTa ca Y3HalpeAOBaIUM KIMHUYKUM CTaJHMjyMOM BacKyJIapHe
6osecty KoJ Kojux ce ypaau notkonern Pl Gajmac moBUIIeH PU3HK OKITy3Hje Trpadra.

JlokazaHO je MPEeTXOJHHM CTyAHWjama Jia je OKiIy3uja rpadra CTAaTUCTHUYKH 3HAdYajHa 3a
ouyBame excrpemutera Hakon OII Gajmaca (p = 0,04) (28). Takohe je y nuTeparypu ImpuKa3aH
yrunaj crapoctu (46) u mona (30, 35), Ha okny3ujy rpadra W ammyTanujy €KCTpeMUTETa
HakoH ODII Gajmaca. ¥V by yrBphuBama 3HA4ajHOCTH YTHIAja U aJUTUBHOT e(eKTa W 3a
Ipyre Bapujadie, yCKIaIuiIi CMO TalljeHTe peMa Moy ¥ CTapOCTH.

VY Hamoj ctynuju yrBpheHo je Ja je BenMka ammyranuja ekctpemurera HakoH PII
Oajraca CTaTHCTHYKM 3HA4YajHO 3aBUCHA Of Bpcre rpadra (Bemrrauku/BeHCKH). Pesynrarn
KOje CMO JMOOWIM Cy y CarjaCHOCTH ca TPETXOJHUM CTyadjamMa W yKasyjy Jla TpUMeHa
BelITaukor rpadra y nopehemy ca Benckum, HakoH DIT 6ajmaca nma 3HauajHO BehH pu3HK 32
HAaCTaHaK BeiMke ammyTamuje ekcrpemurera (51, 26). Ymorpeba Bemtaukor rpadra
TpocTpyko moBehaBa pHU3WK 3a ammyrtanujy ekcrpemutera HakoH @OI1 OGajmaca (55).
Hcxemujcke mocieauiie no eKCTpeMUTET HAKOH OKITy3Hje rpadTa cy TeXe KOJ BEIITaYKOr y
onHocy Ha BeHcku rpadt (48). Iloctoje u cryamje mpema Kojuma BpcTa rpadra Huje
CTaTUCTHYKM 3HAYajHA 3a HACTaHAaK BEJMKE aMIyTanuje ekcrpemurtera HakoH PII Gajmaca
(crude hazard ratio 1,17, 95% CI 0,78, 1,75) (59).

[IponalheH je ctaTMCTUYKM 3Ha4ajaH yTULA] nposiasHOCTH PTA Ha pu3MK 3a HacTaHaK
BeNMKe ammyTanyje exctpemurera HakoH PII Gajmaca. OBaj pe3ynrar ykasyje na je mpu
u3zBohemy @Il Gajmaca xonx mamujenara ca okiy3ujom PTA, moBehan pu3MK 3a HacTaHak
BEJIMKE aMITyTalllje eKCTPEMHUTETA.

Y Hamoj cTyauju je mnpoHalleH CTaTUCTUYKH 3HA4yajaH yTHIQ] TPETXOTHUX
BaCKyJapHUX WHTEPBEHIIMja Ha PU3WK 33 HACTAHAK BEJIMKE aMITyTalllje eKCTPEMUTETa HAKOH
@Il Oajnaca. Kox mnanumjeHara ca NpeTXOAHMM BacKyJapHUM HMHTEpPBEHIMjaMa ycien
y3HarmpenoBajie BacKyjgapHe OOJieCTH M TeHepau3oBaHE aTepockiepos3e moBehaH je pusmk
okiy3uje TpadTa, IMTO je y carlaCHOCTH W ca ApyruM ucTpaxkuBamuma (51, 52).
Peunrepsenthe 0ajmac mporeaype moehaBajy pusuk 3a ammyranujy ekcrpemurera (55).

Knunanukn cragujym ITAOBJE mno Panepdopay 3HauajHO yTUde Ha BEJIHKY
ammyTanujy ekcrpemurera HakoH @II 6ajmaca. OBu pe3ynraTu cy oAarosapajyhu mojarnuma

W3 JuTeparype, npema kojuma je kox mnarujenara ca [TAOBJE ucxon nedewma HakoH OII
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6ajmaca ropu kog XKMWE y omgnocy na UK, mro yka3yje Ha 3Ha4ya] KIMHUYKOT CTaIdjyma
ooniectu (28-30, 59). Takole Beha je u yuecranoct Benuke aMmnyTaiuje eKCTPEMUTETa HAKOH
®II Gajmaca, y cragujymy XKHUE ca ryOMTKOM TKMBa, y OJIHOCY Ha CaMO NPHUCYTaH 001 y
mupy. [IBoroauime cnamabame ekcrpemurera HakoH DI 6ajnaca kog XKUE je 34% + 6%
(28).

[Ipema HammMm pe3yiararuma, Opoj MPOXOJHHUX PELUIHUjEHTHUX KPYpPaIHUX apTepuja
(jenHa/mBe/Tpu) je CTAaTHCTHYKKM 3HadajaH (akTOp 3a BEIMKY aMITyTalldjy €KCTpeMHTETa
nocie ®II 6ajnaca, mro oarosapa pesyiararuma apyrux ayropa. (95% CI 2,5, 9,1; OR 4,7)
(28). ITocToju MHBEp3HA MMOBE3aHOCT Tj. IITO je OPOj MPOXOIHUX PEIMITHjSHTHUX KPYPATHUX
aprepuja MamH, BehH je pH3WK 3a HAaCTaHAK BEIMKE amMmyTaiuje exctpemurera mocie OIT
Oajnaca (29). Kon nanujenara ca y3HamnpeaoBanujuMm KinHUUkuM cranujymom ITAOBJIE u
JIOLIUjUM CTameM PEIUIM]EeHTHUX KPypalHUX KpBHUX cynoBa, HakoH DIl Gajmaca Beha je
YUYECTaJIOCT aMIlyTaluje ekcTpemurera. Koj OBMX mMamujeHara je HEONXoJHa ymoTpeda
ayrosioror BeHckor rpadra 3a ®II 6ajmac (29).

V1Bphen je 3HauajaH cuHepruzaMm u3Mel)y MpeTXoAHUX BacKyJapHHX HpoLeaypa U
Kap/IMOBacKyJlapHUX oOosbewa. To TMoKazyje Ja KoOJ TMalyjeHara ca HPeTXOAHUM
MHTEpBEHIIMjaMa M Yy3HANpeAOBaJIUM KapAHOBACKYJIapHUM 000Jb€HeM MocToju moBehaH
PHU3UK 3a BEJIMKY aMIIyTalll]y eKCTpeMuTeTa HakoH u3Bohewma PII H6ajmaca.

VTBphen je cuHepruzam wu3mely mponasHocth PTA u  Bpcre rpadra
(Bemtauku/BeHCKN). MOXe ce 3aKJbYUHTH J1a KOJ MaIlijeHaTa ca OKIIy3HjoM 3a/(ihe THOHjaTHe
aptepuje, koa kojux ce n3Boau PII Gajmac BemrTaukuM rpadTom moctoju nmoBehan pusuk 3a
HACTaHAK BeJIMKe aMIlyTanuje ekctpemutera HakoH @II Oajmaca.

Cunepruzam usmely nponaszHoctd PTA u Bpcre Oajmaca (IMOTKOJICHU/HATKOJICHH)
yka3yje na usBoheme mnotkoseHor DIl Oajmaca kox mnamMjeHaTa ca  OKJIY3UjOM 3afmbe
TUOMjalHEe apTepuje  pe3yiTyje BHCOKMM PHU3MKOM 32 HAacTaHaK BEIMKE amIlyTaluje
eKCTPEMUTETA.

CraTucTHUKM 3HAYajaH yTHUIQ] KapIMOBacKyJapHOI 000JbeHha Ha HacTaHak
amIyTalyje eKCTPeMHUTeTa y MHTEpPaKIMju ca KIMHUYKUM CTaaujyMOM OojecTd o
Panepdopny mnponahen je y crynuju (30). [Ipema noganmma u3 nurepatype y3HampeaoBaia
KapInoBacKyJIapHa 000Jberba J0BOIE 10 Jomujer ouyBame ekcrpemutera (HR 3,68, 95% CI
1,51, 8,94) (13). Baks/pyuyjeMO Ha OCHOBY OBOI CHHEprM3Ma Ja KOJ MalldjeHara ca
y3HanpenoBasiom [TAOBJIE u nparehum kapanoBackyiaapHUM 000JbeHUMA Kao MOCIEAULIOM
y3HaIrpenoBajie aTepocKiepo3e U Jiole cpyaHe (PyHIIKHje TIOCTOjU 3HAYajHO BHCOK PU3HK

BEJIMKE ammyTanuje ekctpemutera HakoH DI Gajmaca.
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[locroju 3HavajaH cuHEpru3aM u3Mel)y KIMHUYKOT CTagujyma OoOJeCTH IO
Panepdopny u Bpcre Oajmaca (moTkojieHu/HaTKoJeHH). OBU pe3yaTaTd yKasyjy Ja Koj
nanyjeHara ca y3HampeAOBAIMM KIMHUYKHM CTaJujyMOM OOJIeCTH KOJA KOjUX C€ W3BOIU
noTtkoneHu @I 6ajmac mocToju moBehaHn pyU3KK BeJMKE aMIyTanuje ekcrpemurera HakoH DI
Oajrmaca, IITO OAIrOBapa MPETXoHUM cTyaujama (28, 59).

YTBpheH je cuHepruzam usmel)y Bpcre rpadra (BEIITAYKH/BEHCKH) W KIMHHYKOT
craaujyma 6onectu o Pamepdopny. To mokasyje na koja maryjeHata KoJl KOjuX ce€ U3BOJU
®II 6ajnac Bemraukum rpadprom u kox y3HamnpenoBaie I[TAOBJIE mocroju moBehan pusuk
HAaCTaHKa BEJIMKE aMITyTanuje ekctpemurera HakoH DI 6ajmaca.

[Iponahen je 3Hauajan cuHeprusam wu3Mmely mnponasHoctd PTA W KIMHUYIKOT
craaujyma 6onectu no Pagepdopnay. Pusuk on Benuke ammyraiuje ekctpemuTeTa je mopehan
KOJl TalMjeHaTa ca BUIIMM cTernmeHoM KimHuYKor craaujyma ITAOBJAE u wHHnuMjamHO
OKJTYZIMPAHOM 3adOM THOWjaTHOM aprtepujoM. OBaj pe3yiTar jacHO TOKasyje Ja KoJ
nanyjeHata ca XKHME kox xojux je okiyaupaHa 3ajma THOWjaTHA apTepHja YKOJIUKO je
moryhe tpeba ypautu ®II 6ajmac mpUMEHOM ayTOJIOror BeHCKOT rpadt Matepujaia (29).

ITocToju 3HauajaH cuHepru3am mu3Mel)y NMpeTXoJHUX BaCKyJapHUX HHTEPBEHLHUja U
KIIMHUYKOT cTaaujyma Oonectu mo Paxepdopay, koju mokasyje na Koj MamujeHata ca
NPETXOJAHUM BAaCKYJIapHHUM HWHTEPBEHIMjaMa M BHUIIAM CTENEHOM KIMHUYKOT CTaJdjyma
ITAOBJIE noctoju nosehan pu3uk Benuke amnyraiuje ekctpemutera HakoH PII 6ajmaca.

3HayajaH MHBEP3HU CHUHEPTUCTHUKU edekar yTBpheH je u3mel)y Opoja MpoxomaHHxX
pPELUIUjeHTHUX KPypaTHUX apTepuja u ynorpede Oera Oimokaropa. OBaj pe3ynrar ykasyje na
KOJ| Mal{jeHaTa ca MambUM OpojeM NPOXOJHUX PELUNHJeHTHUX KpypajHUX apTepuja,
ynoTpeba Oera OyioKaTOpa CMamyje PHU3MK HACTaHKAa BEJIMKE aMIlyTalMje eKCTpeMHTeTa
HakoH OII Gajmaca.

3HayajaH MHBEP3HU CUHEPrUCTHUKU edekar ytBpheH je m3mel)y Opoja mpoxoaHHMx
PEIUIIM]eHTHUX KpypasHuX aptepuja u ynorpede ALIE maxuburopa. Ha ocHOBY cuHeprusma
3aKJby4yjeMO Ja KOJ MHaljeHara ca MambuM OpojeM MPOXOJHUX PEUUNUJEHTHUX KPYpPaTHUX
aprepuja, ynorpeba ALIE wunxuOutopa cMmamyje pU3MK HACTaHKa BEJIMKE aMIlyTaluje
exctpemurera nocie OII 6ajmaca.

Tepanuja ALIE nnxubutropuma, Oera OmoKkaTOpUMa M aHTUTPOMOOLIMTHA Tepamnuja
Tpeba 1a Oyay ocHoBa Jieuema arepockiepose (1). Ha ocHoBy oBuX pe3yiarara yTBpheH je
3HayajaH ponpuHoc npumeHe ALIE wHxuOuropa m Oera Onokaropa KoJ TalujeHaTa ca
[TAOBJIE nakon ®II 6Gajmaca Ha  OYropodyHy HpOJIa3HOCT rpadTa U MPEKUBIHABAKE

exctpemurera (55). Pesynraru mokasyjy na kopuinheme ALIE naxuburopa u 6eta 6i1okaTopa
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MOXKE WMaTH 3HA4ajHy yJOry y TpPEBEHIMjH U YCIOpaBamy Mpoleca aTepocKiIepo3e U
CMamkekhy YUYECTAIOCTH BacKynapHOT noralaja ko manujenara nocue DIT 6ajmaca.

Kon Bucokopm3mynux ocoba kao mro cy nanujeHtu ca [TAOBJIE, mororoBy y
craqujymy XKHE HeonxomaH je MyJITHAMCUUIUIMHAPHU HPUCTYN y TpeTupamwy mnpatehux
XPOHUYHHX 000JbeHha U MCKYCTBO y u3Bohemy PII Gajmaca (75, 148).

CaBpeMeHH TpEH] Y BaCKyJapHOj XUPYPTUjU je IpuMeHa XUOPUIHUX WHTEPBEHIIN]a,
I7ie KOJl UCTOI NallMjeHTa y TOKY UCTE OIlepalyje U3BOJUMO JIBE NMPOLEAYpPE, BACKYJIApHY U
eHyoBackyiapHy. IIpumena xuOGpuaHux merojna omoryhaBa HMCTOBPEMEHY aHTMOILIACTHUKY
TUOMjaTHUX apTpHja y TOKY u3Bohema DIl pekoHCTpYyKIMje U TaKO CMamYyje pU3MK HACTaHKa
oKIy3Huje rpadra.

Henocrarak cryauje: OCHOBHM HENOCTaTak CTyAHMj€ OJHOCH CE€ Ha caM JU3ajH
UCTpaXHBamwa. Mako cMO KOPUCTWIM HEKE O]l KOPUCHHUX CTpaTeruja 3a MUHUMAIU30Bambe
NOTEHIMjaTHUX CKJIOHOCTH Yy Y30pKOBamy HCIHTAaHUKA M MEpelhy HCXOAa, IMOIyT
yckinahuBama (MeuoBama) cliydajeBa M KOHTPOJA, Ofa0Mpa CBUX HCIUTAHUKA M3 HCTE
YCTAHOBE Y3 YKJbYYMBaW€ ABOCTpYyKOo Beher Opoja mamujeHara y KOHTPOJHY Tpyly H
Oenexema CBUX M0J[aTaka y Be3H MOTEHLUjaIHUX PEJUKTOpa IPe HEro ILTO C€ ONCePBUPAHU
UCXOJI jaBHO, 300T PETPOCIEKTUBHOT MpaBlla WCTPaXMBamba M HEKOMIUIETHHX IIO/IaTaka y
MEIUIIMHCKO] JAOKYMEHTAIMjU TalijeHaTa HUCMO MOTJIM J1a aHAJIM3UpaMoO YTHIA] HEKUX
(dakTopa KOju MOT'Y MMaTH 3HayajaH yTUIaj Ha MojaBy okiy3uje rpadra nocie PII Gajnaca.
To cy uHIeKC TenecHe Mace UCIIMTaHUKa, HUBO MacHoha y KpBH, Tepamnuja XUIOIUIEMHUIIIMA
(mpe cBera cTaTUHUMA), UT/I.

[IpenHocTu nu3ajHa cryaMje. yckiahuBame MalyjeHara, ABOCTpYKO Beha KOHTposIHa
rpyna, HUCTa OIEepaTUBHA TEXHUKA IUlacupama rpapta U (opMupama BacCKyJIapHUX
aHacromo3a npu wu3Bohewmy DIl Oajmaca, ucra 3ApaBCTBEHAa YCTaHOBA, HCTA EKHUIMA

BaCKyJapHUX XUPYpra.
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6. SAKJbYULIN

e V TOKy IUIaHHMpama PEeBACKyJIapU3allOHE MpOLEAype Ha JOHBHM EKCTPEMHUTETHMA
aHaIM30M (aKTOpa PU3MKA MOXKE Ce MPEABHICTH PU3MK 32 HACTaHAK OKIy3Hje rpadra
U BEJIMKE aMITyTalije eKCTpeMHTeTa W YNO3HATH TMalWjeHT ca Moryhum
KOMILTMKAIMjaMa U HCXOO0M JIeUeHha.

e Bpcra ®II 6ajmaca yruye Ha HacTaHaK OKJIy3Hje Tpad)Ta U aMIyTaIlje eKCTPEMUTETA
HakoH DIT Gajmaca.

e Bpcra rpapra yrue Ha HacTaHak OKJIy3Wje TpadTa W aMmIyTalHje EKCTPEeMHUTETa
HakoH ®II Gajnaca.

o [IIparche xapamoBackynapHo oOoJbewe Kon manujenara ca [TAOBJE je
npenvcrnonupajyhu ¢akrtop pusuka 3a HacTaHak OKJIy3Hje rpadTa M amMIryTaiuje
excrpemutera HakoH DI Hajmaca.

e [lperxonHe BackynapHe HWHTEpBEHIMjEe Cy (aKTOp pU3UKA 3a HACTaHAK OKIy3Hje
rpadTa u ammyranuje ekcrpemurera HakoH DI Oajmaca.

e Kumnnuku craaujym 6osxectu no Pagepdopay je npenucnonupajyhu gaxkrop pusuka
3a HaCTaHaK OKJIy3Hje rpadra u ammyranuje ekctpemurera HakoH DII 6ajmaca.

e Bpcra u 6poj mpoiazHUX KpypalHHUX apTepuja yTUUYy Ha HACTaHAK aMITyTalluje
excrpemurera HakoH DI H6ajmaca.

e AIIE uaxuOuTOpH CMamyjy pU3MK 3a HACTAHAK aMITyTalyje ekcrpemureTa HakoH PI1
Oajmaca.

e bera Onokaropu cMamyjy pU3MK 3a HAaCTaHaK amIlyTaluje ekcTtpemurera HakoH PII
Oajmaca.

e Pana uneHtudukanuja Qaxropa pu3MKa, HBHUXOBA EIUMHHalIMja U MoauduKaiuja
CMamyjy ydecTajocT OKiy3wje rpadra, ammyTranuje eKCTpEeMUTeTa U WHBATHIAUTETA

narujeHata Hakon @I1 6ajmaca.
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